
  

  SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲ (SSR BACKGROUNDER) 

 
 

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း 

(Civil Society) 

လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း နကောင််းမ  ်သည ်အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းအတ င််းရ ှိ အခ ််းကဏ္ဍမ ော်းန င ် တောဝ ်ဝတတ ရော်းမ ော်း 

ယခုစ စဉ်အတ  မ  ်းအက က င််း 

SSR က  က်ခံအက က င််းအရ လက်စ  မ  ်းသည် လုံခခံြုံကရ်းကဏ္ဍအ ်း ကက င််းမ  ်သည ်အုပ်ခ ြုံပ်မှုကပ်းကရ်း (SSG) နှင ် လုံခခံြုံ 

ကရ်းကဏ္ဍအ ်း ခပြုံခပင်ကခပ င််းလ ကရ်း (SSR) တ ု  တ င် ပါဝင်သည ် ကခါင််းစဉ်မ  ်းနှင ် အယူအဆမ  ်းက ု က စ်လ စ်ခပည စ်ံုသည  ်

မ တ်ဆက်ရှင််းလင််းမှုမ  ်း ခပြုံလုပ်ကပ်းပါသည်။ ယခုစ စဉ်အတ  လ ုက်သည် န ုင်ငံတက အကတ ွဲ့အ ကံြုံအကတ ်မ  ်းမ  ်းက ု အကခခ 

ခံလျှက် ယက  ကခတ် ခငင််းခုံကဆ ်းကန ်းမှုမ  ်းက  ုအနှစ်ခ ြုံပ်ကဖ ်ခပက ၊ အဓ ကစက ်းလုံ်း အသံ်ုးအနှု ််းမ  ်းက  ုရှင််းလင််းကဖ ်ခပ၍၊ 

အဓ ကအခ က်အခ  က သည ် အ ်းပပ ြုံင်မှုမ  ်းက ု ခမင်သ ကအ င်ခပသကပ်းပါသည်။ SSR က  က်ခံအက က င််းအရ လက်စ  မ  ်း 

သည် ကက င််းမ  ်ကသ  အုပ်ခ ြုံပ်မှုကပ်းကရ်း သ ု  မဟုတ ်ခပြုံခပင်ကခပ င််းလ ကရ်းတ ု  အတ က် သတ်သတ်မှတ်မတှ်ခဖစ်ပပ ်းသ ်း စ စ်ပံုစ ံ

မ  ်း၊ မူဝါဒမ  ်း သ ု  မဟုတ် အ ကံခပြုံခ က်မ  ်းက ု က က ်ခင ကပ်းခခင််းမဟုတ်ပါပ  ဖတ်ရှုသမူ  ်းက ကခါင််းစဉ်တစ်ခုခခင််းစ အကပေါ် 

တ င် ၎င််းတ ု  ၏အသ ပည က ု တ ု်းခ  ွဲ့ န ုင်ရ ် ထပ်မံကလ လ န ုင်မည  ် ဖတ်ရှုစရ အရင််းအခမစ်မ  ်းက ုသ  စ စဉ်ကပ်းခခင််းခဖစ်ပါ 

သည်။ SSR က  က်ခံအက က င််းအရ လက်စ  မ  ်းသည် ကက င််းမ  ်ကသ  SSG နငှ ် SSR ဆ ုင်ရ  ယက  ကခတ်  ည််းလမ််း ည််း   

မ  ်းက ု   ်းလည်သ ရှ န ုင်ရုံသ မက နှု က်နှု က်ချွတ်ချွတ် အက ခဖတ်န ုင်ရ ်အတ က်ပါ အ ်းထုတ်က  ကသည ် လုံခခံြုံကရ်းဆ ုင်ရ က စစ 

၌ အုပ်ခ ြုံပ်မှုကပ်းကရ်းနှင ် ခပြုံခပင်ကခပ င််းလ ကရ်းတ ု  တ င် ပါဝင်ပတသ်က်သမူ  ်းအတ က် အရင််းအခမစ်တစ်ခုပင ်ခဖစ်ကပသည။် 

ဤ SSR က  က်ခံအက က င််းအရ လက်စ   အက က င််း 

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း ထ ကတ ွဲ့ဆက်ဆံမှုသည ် လုံခခံြုံကရ်းနှင ်ပတ်သက်ကသ  ဆံ်ုးခဖတ်ခ က်ခ ခခင််း၏ ဒ မ ုကကရစ သကဘ သ 

ဘ ဝက ု ခမြှင ်တင်ကပ်းသည ် ပူ်းကပါင််းပါဝင်မှုဆ ုင်ရ  ယဉ်ကက ်းမှု၏ အစ တ်အပ ုင််းခဖစ်သည်။ အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း၏ ပ 

ည ရပ်ကျွမ််းက င်မှုနှင ် လ တ်လပ်ကသ  အက  ြုံ်းစ ်းပ  ်းမ  ်းသည် မူဝါဒခ မှတ်သမူ  ်းအ ်း ပ ုမ ုက ယ်ခပ  ်ကသ  အခမင်ရှုကထ င ် 

မ  ်း၊ သတင််းအခ က်အလက်မ  ်းနှင ် အခခ ်းကရ ်းခ ယ်စရ  အကတ ်းအကခေါ်မ  ်းက ု ပံ ပ ်ုးကပ်းခခင််းခဖင ် အစ ်ုးရကပေါ်လစ အ ်း တ  ်

ခပ ်ခ   ်ခ င်လျှ က ု ကပ်းအပ်ပါသည်။ သ ု  ခဖစ်ကသ ်လည််း အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း၏ တက်ကကလှုပ်ရှ ်းမှုသည် အပမ တမ််း ဒ မ  ု

ကကရစ  ည််းက ခခင််း သ ု  မဟုတ ် လူထု၏ လ ုအပ်ရာမ  ်း သ ု  မဟုတ ် အက  ြုံ်းစ ်းပ  ်းမ  ်းက ု က ုယ်စ ်းခပြုံသည်မဟုတ်သလ  ု ထ  

ကရ က်ကသ  ကစ င ် ကည ်ထ  ််းကက  င််းမှုက  ုအလ ုအကလ  က် ခဖစ်ကပေါ်ကစမည်မဟုတ်ကပ။ ဤ SSR က  က်ခံအက က င််းအရ  

လက်စ  သည် လုံခခံြုံကရ်းကဏ္ဍ၏ တ ဝ ်ခံမှုနှင ် ထ ကရ က်မှုတ ု  က ု အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းက မည်သ ု  တ ်ုးတက်ကစန ုင်က က င််း 

ရှင််းခပထ ်းသည။်  

SSR က  က်ခံအက က င််းအရ လက်စ  သည် ကအ က်ပါကမ်းခ  ််းမ  ်းက ု ကခဖဆ ကုပ်းပါသည ်-- 

 အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း ဆ ုသည်က ်း အဘယ် ည််း။ စာမျက်န ာ ၂ 

 အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် SSG က ု မည်သ ု   တ ု်းတက်ကက င််းမ  ်ကစမည ်ည််း။ စာမျက်န ာ ၄ 

 အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းနှင ် အတူတက  လုပ်က ုင်ကဆ င်ရ က်ခခင််းက န ုငင်ံအစ ု်းရပ ုင် လုံခခံြုံကရ်းနှင ် တရ ်းမျှတမှုဆ ငု်ရ  

အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းက ု မည်သ ု  ကူည န ုင်မည ်ည််း။ စောမ က်န ော ၈ 

 အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် မလံုခခံြုံမှု အကခခအက က ု မညသ်ည ်အခ   ်တ င် ပ ုမ ုဆ ု်းရ  ်းသ  ်းကစသ ည််း။ စာမျက်န ာ ၉  

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း အဘယ်သ ု  ကသ  စ  ်ကခေါ်ခ က်မ  ်းက ု ရင်ဆ ုင်ရပါသ ည််း။ စောမ က်န ော ၁၀ 
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အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း ဆ ုသည်က ်း အဘယ် ည််း။ 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း ဆှိုံသည်မ ော အမ  ်းသူငှ လူထု အက  ြုံ်းစ ်း 

ပ  ်းအတ က် တူည ကသ  အက  ြုံ်းစ ်းပ  ်း သ ု  မဟုတ် အ  ဂတ်ကမျှ ်မှ ််း 

ခ က်တစ်ခုအကပေါ်လွှမ််းခခံြုံ၍ ခပည်လထူုတ ု  တညက်ထ ငထ် ်းကသ  အဖ  ွဲ့ 

အစည််း အမ ှိြုံ်းအစော်းအော်းလံုံ်းကှိုံ ဆှိုံလှိုံသည် - ဥပမော၊ ပရဟှိတအဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ 

ပရဟှိတ သှိုံ  မဟုံတ် စည််းရံုံ်းနရ်းအသင််းမ ော်း၊ ကလပ်မ ော်း၊ အစည််းအရံုံ ်း 

မ ော်း၊ အလုံပ်သမော်းသမဂ္ဂမ ော်း၊ ပညောရ င်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၊ စ ်းပ ော်းနရ်းအ 

သင််းအဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ လူမှုအသှိုံင််းအဝှိုံင််း သှိုံ  မဟုံတ် ရပ်ရ ောန ထှိုံင်သူ အဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ 

ဌောန တှိုံင််းရင််းသော်းမ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် တှိုံင််းရင််းသော်း အက ှိြုံ်းစ ်းပ ော်းအုံပ်စုံ 

မ ော်း၊ ဘောသောတရော်း ယံုံ ကည်မှု အနခခခံအဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၊ တတ်သှိပညော 

ရ င် အဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ NGOမ ော်းန င ် အမ  အခှိုံကင််းနသော နဖောင်န ်းရ င််းမ ော်း (ပံုံ ၁ 

ကှိုံ ကည ်ပါ)။  

  မှိုံကနရစ နှိုံင်ငံတစ်နှိုံင်ငံတ င် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းအခဖစ် 

အဓှိပပါယ်သတ်မ တ်နပ်းနှိုံင်သည ် လကခဏော သံုံ်းခုံရ ှိသည် - 

၁။ အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် ခပည်သူလထူု အမ  ်းသူငှ  အ 

က  ြုံ်းစ ်းပ  ်းအတ က် လုပ်ကဆ င်သည်- အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း 

သည် လူ  နဘောင်အဖ ွဲွဲ့အစည််းန င ် ခပည်သူလူထုံဘဝအတ က် အက ှိြုံ်းစ ်း 

ပ ော်းဆှိုံင်ရော အနရ်းကှိစစရပ်မ ော်းန င ်ပတ်သက်၍ ထင်ခမင်ယူဆခ က်မ ော်း 

ကှိုံ ထုံတ်နဖော်နခပောဆှိုံ ကသည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ လူမှုအ 

က ှိြုံ်းစ ်းပ ော်းမ ော်းဆှိုံင်ရော၊ နှိုံင်ငံနရ်းဆှိုံင်ရောန င ် မူဝါ ဆှိုံင်ရော ထင်ခမင်ယူဆ 

ခ က်မ ော်းမ ော အမ ှိြုံ်းမ ှိြုံ်းက ွဲခပော်း ကပပ ်း တစ်ခါတစ်ရံတ င် ဆ  ်က င်ဘက် 

သှိုံ  မဟုံတ် က ွဲလ ွဲန နသော်လည််း ယင််းတှိုံ  အော်းလံုံ်းသည် လူမှုနရ်းရလ ် 

ထ က်နပေါ်ခ က်မ ော်း ပှိုံမှိုံနကောင််းမ  ်လောနစရ ် တစ်စှိုံက်စှိုံက်မတ်မတ် 

အောရံုံစှိုံက် ကသည်။ နှိုံင်ငံနရ်းပါတ မ ော်းန င ်မတူသည်မ ော၊ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့ 

အစည််းမ ော်းသည် အစှိုံ်းရ၏အစှိတ်အပှိုံင််းခဖစ်လောခခင််းခဖင ် ခပည်သူလူထုံ 

အက ှိြုံ်းစ ်းပ ော်းကှိုံ လွှမ််းမှိုံ်းရ ် မရည်ရ ယ်ပါ။ 

ပ ုံ ၁     
အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းအတ င််းတ င ်အုပ်စုမ  ်းနှင ် အဖ  ွဲ့အစည််း/ပုဂ္ ြုံလ်မ  ်း 

က ယ်က ယ်ခပ  ်ခပ  ် အမ  ်းအခပ ်း ပါဝင်ပါသည။် 

 

  

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း   

တတ်သိပညာရ င် အဖ ွဲွဲ့မျာ်း၊ 

NGO မျာ်း၊ လ တ်လပ်သသာ 

သဖာင်သ ်းရ င််းမျာ်း  

ကလပ်အဖ ွဲွဲ့မျာ်း၊ လူမှုသရ်း 

အသင််းမျာ်း  

ဘာသာတရာ်း ယ ုံကကည်မှု 

အသ ြေြေ  အဖ ွဲွဲ့မျာ်း  

ပရဟိတ၊ သမတတ ာရ င် 

အသင််းအဖ ွဲွဲ့မျာ်း  

မည်သူမည်ဝါ  

 ဖစ်သကကာင််း အသ ြေြေ သသာ 

အကျိ ်းစ ်းပ ာ်းဆိုံင်ရာ အဖ ွဲွဲ့မျာ်း 

(ဥပမာ၊ တိုံင််းရင််းသာ်း၊  

ကျာ်း-မ သရ်းရာ, 

အသက်အရ ယ်) 

အစည််းအရ ုံ်းမျာ်း၊ 

အလုံပ်သမာ်း သမဂ္ဂမျာ်း၊ 

စ ်းပ ာ်းသရ်း သကာင်စ အသင််း 

မျာ်း၊ ပညာရ င် 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်း  
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၂။ အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းက ု လ တ်လပ်စ  ဖ  ွဲ့စည််းန ုင်သည် - 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းကှိုံ ဥပန ခဖင ် အသှိအမ တ်ခပြုံသည ် တရော်း 

ဝင်အဖ ွဲွဲ့မ ော်းအခဖစ် ဖ ွဲွဲ့စည််းနှိုံင်သည် (ဥပမော အသင််းအဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းမ ော်း၊ နဖောင်န ်းရ င််းမ ော်း ကွဲ သှိုံ  နသော) သှိုံ  မဟုံတ် ခပည်သူမ ော်းအ 

 ကော်း ပှိုံမှိုံလ တ်လပ်သည ် လူမှုဆက်ဆံနရ်းမ ော်းအနပေါ် အနခခခံ၍ အရပ် 

ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းကှိုံ အလ တ်သနဘော ဖ ွဲွဲ့စည််းနှိုံင်သည် (လူမှုနရ်း 

ကလပ်အသင််းမ ော်း၊ လူကကှိြုံက်မ ော်းနသော စည််းရံုံ်းလှုံွဲ့နဆော်မှုမ ော်း၊ ပံုံမ  ်အ 

စည််းအနဝ်းမ ော်း၊ ပလက်နဖောင််းမ ော်း၊ က  ်ရက်မ ော်း စသခဖင ်)။ သှိုံ  တှိုံင်၊ 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းကှိုံ မည်ကွဲ သှိုံ  ဖ ွဲွဲ့စည််းထော်းခခင််းခဖစ်ပါနစ အ 

ရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ ပူ်းနပါင််းပါဝင်မှုန င ် အဖ ွဲွဲ့ဝင်ခဖစ်မှုတှိုံ  သည် 

အပမွဲတမ််းဆနဒအနလ ောက်ခဖစ်ပပ ်း အစှိုံ်းရ၏ထှိ ််းခ ြုံပ်မှုမ  ကင််းလ တ် 

သည် (နှိုံင်ငံအစှိုံ်းရ၏ နထောက်ခံမှု အပမွဲမရ ှိနသော်လည််း)။  

၃။ အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းတ င် အက  ြုံ်းအခမတ်မယူကသ  ဦတည ်

ရည်မှ ််းခ က်မ  ်းရှ သည် -   အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် ၎င််း 

တှိုံ  ၏ လုံပ်င ််းနဆောင်တောမ ော်းအတ က် ရ ်ပံုံနင လှိုံအပ်နလ ရ ှိနသော် 

လည််း၊ အဖ ွဲွဲ့မ ော်းသည် ဤရည်ရ ယ်ခ က်အတ က် ဝင်နင ရ ောနလ ရ ှိ (အစှိုံ်း 

ရမ ော်းထံမ  အပါအဝင်) နသော်လည််း အခမတ်နင ရ ောခခင််းသည် ၎င််းတှိုံ  ၏ 

တည်ရ ှိမှုအတ က် အန ကောင််းခပခ က်မဟုံတ်နပ။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းမ ော်းသည် စ ်းပ ော်းနရ်းဆှိုံင်ရောကှိစစရပ်မ ော်းကှိုံ တစ်ခါတစ်ရံ နထောက် 

ခံအော်းနပ်း ကနသော်လည််း အက ှိြုံ်းအခမတ်အတ က် စ ်းပ ော်းနရ်းလုံပ်င ််း 

မ ော်းတ င် ဘယ်နသောအခါမ  ပါဝင်ခခင််းမရ ှိနပ။ 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းကှိုံ စဉ်းစော်းရ ် န ောက်တစ် ည််းမ ော ၎င််းတှိုံ  မ 

ဟုံတ်နသောအရောအနပေါ် စဉ်းစော်း ကည ်ရ ်ခဖစ်သည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့ 

အစည််းမ ော်းသည် နှိုံင်ငံအစှိုံ်းရ သှိုံ  မဟုံတ် အစှိုံ်းရနရ်းရောမ ော်း၊ ကူ်းသ ််း 

နရောင််းဝယ်နရ်း သှိုံ  မဟုံတ် စ ်းပ ော်းနရ်းလုံပ်င ််းမ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် အမ ော်း 

သူင ော ပုံဂ္ဂလှိကဘဝမ ော်း (ပံုံ ၂ ကှိုံ ကည ်ပါ) စသည်အရောတှိုံ  ၏ အစှိတ်အ 

ပှိုံင််းမဟုံတ်နသော လူမှုနရ်းဆှိုံင်ရော လှုပ်ရ ော်းမှု အမ ှိြုံ်းအစော်းအော်းလံုံ်းကှိုံ 

လုံပ်ခခင််းခဖစ်သည်။ 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် တူည နသော ခပဿ ော သှိုံ  မဟုံတ် အ 

က ှိြုံ်းစ ်းပ ော်းတစ်ခုံန ကောင ် ဖ ွဲွဲ့စည််းထော်းခခင််းခဖစ်ရော၊ ဆှိုံလှိုံသည်မ ော ၎င််းတှိုံ   

သည် သက်ဆှိုံင်ရောလူထုံ၏ အခမင်မ ော်းကှိုံ နကောင််းစ ောသှိရ ှိ ော်းလည်နလ  

ရ ှိသည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် အနရ်းကှိစစတစ်ခုံန င ်စပ် 

လ ဉ်း၍ အနခပောင််းအလွဲလုံပ်ရ ်အတ က် လုံပ်င ််းစဉတစ်ရပ်ကှိုံ နဖော် 

နဆောင်မည်ဆှိုံပါက ၎င််းတှိုံ   ခမင်လှိုံသည ် အနခပောင််းအလွဲမ ော်းခပြုံလုံပ်ရ ် 

အစှိုံ်းရ၊ စ ်းပ ော်းနရ်းကဏ္ဍ သှိုံ  မဟုံတ် အမ ော်းခပည်သူအော်း မှိမှိဖက်ပါရ ် 

ကကှိြုံ်းပမ််းခခင််း၊ စည််းရံုံ ်းနခပောဆှိုံခခင််း၊ ယံုံ ကည်လက်ခံနစခခင််း စသည်တှိုံ   

ခပြုံလုံပ်ရ ် လှိုံအပ်ပါသည်။ စ စ်တက ဖ ွဲွဲ့စည််းထော်းနသော အရပ်ဘက် 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် လူ  အဖ ွဲွဲ့အစည််းအနပေါ်တ င်နသေ်ာလည််းနကောင််းန င ် 

လံုံခခံြုံနရ်းအနပေါ်တ င်နသော်လည််းနကောင််း အနရ်းပါက ယ်ခပ  ်နသော အ 

က ှိြုံ်းသက်နရောက်မှုမ ော်းန င ်အတူ   မှိုံကနရစ  ည််းက  ကှိုံယ်စော်းခပြုံမှု 

အတ က် မ  ်က ်ထှိနရောက်နသော လမ််းန ကောင််းကှိုံ ပံ ပှိုံ်းနပ်းနှိုံင်သည်။ 

 

    အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် န ုင်ငံအစ ု်းရ၊ ခပည်သူလထူု နှင ် က ်းက က်တ ု  အ က ်းတ င် တည်ရှ က ပါသည်။ 

 

 

ပ ုံ ၂ 

အစိုံ်းရလုံပ်ရန်အတ က် 

တရာ်းဝင် တာဝန်ရ ိသသာ 

 ပည်သူ ူ့အာဏာ  

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း - 

လူမှုအသိုံက်အဝန််းအတ က် သိုံ ူ့မဟုံတ် 

သ ်း ြော်းအကျိ ်းစ ်းပ ာ်းမျာ်းအတ က် 

သကာင််းသသာ တူည သည်ူ့ အနာဂ္တ် 

သမ ာ်မ န််းြေျက် အတ က် 

ဝိုံင််းဖ ွဲ ွဲ့ ကကသသာ  

လူ ူ့အဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်း  

အမ ာ်းပပည်သူ - 

သန ူ့စဥ်ဘဝအတ င််း 

လှုပ်ရ ာ်းသနကကသည်ူ့ 

လူတစ်ဥ ်းြေျင််း၊ မိသာ်းစုံမျာ်း၊ 

လူမှုအသိုံက်အဝန််းမျာ်း  

စစ ်းက က် - 

အ မတ်အစ န််းရရ ိရန် 

စ ်းပ ာ်းသရ်းလုံပ်ငန််းမျာ်းကိုံ 

လုံပ်ကိုံင်သနကကသူမျာ်း  
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အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် SSG က ု မညသ် ု   တ ်ုးတက် 

ကက င််းမ  ်ကစမည် ည််း။ 

လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရော အနရ်းကှိစစမ ော်းတ င် ပါဝင်ပတ်သက်န သည ် အရပ် 

ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအနပေါ်   မှိုံကနရစ  ည််းက  

နသော အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်း အတ က် တ ်ဖှိုံ်းရ ှိနသော အရောတစ်ခုံခဖစ်ရော 

တ င်၊ အန ကောင််းမ ော လံုံခခံြုံမှု အရည်အနသ ်းန င ် ယင််းလံုံခခံြုံမှုကှိုံ တှိုံ်းတက် 

နကောင််းမ  ်နစမည ်  ည််းလမ််းမ ော်းအနပေါ် လူထုံ၏ မတူက ွဲခပော်းနသော အ 

ခမင်မ ော်းကှိုံ ဆက်သ ယ်ရ ် လမ််းန ကောင််းတစ်ခုံကှိုံ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းမ ော်းက ဖ ်တ ်းနပ်းနသောန ကောင ် ခဖစ်သည်။  

လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရောအနပေါ်တ င် ခပည်သူအမ ော်းသူင ော၏ ထင်ခမင်ယူဆခ က် 

မ ော်းကှိုံ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းက ထုံတ်နဖော်နခပောဆှိုံပပ ်းသကောလ 

လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍကလည််း ခပ ်လည် တံုံ  ခပ ်နဆောင်ရ က်နပ်းသည ်အခါ 

SSG သည် ခမင ်မော်းမှုကှိုံရရ ှိပါသည်။ ထှိုံသှိုံ  ခဖစ်ရခခင််း အန ကောင််းမ ော -  

လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍသည ် ခပည်သူအမ  ်းသူငှ ၏ အခမင်မ  ်းက ု ပ မု ုကလ  

လ န ုင်သည် - အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် ခပည်သူလူထုံတှိုံ  အ 

တ က် အနရ်းပါသည ် ကှိစစရပ်မ ော်းန င ်ပတ်သက်၍ ခပည်သူကှိုံ စုံစည််း 

တှိုံက်တ  ််းမှုခပြုံလုံပ်နပ်းနသောန ကောင ်၊ နှိုံင်ငံ၏ လံုံခခံြုံနရ်းအော်း နဆောင် 

ရ က်နပ်းခခင််း၊ စ မံခ  ်ခ ွဲနပ်းခခင််းန င ် နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းနပ်းခခင််း၏ 

စစ်မ  ်နသော အက ှိြုံ်းသက်နရောက်မှုမ ော်းကှိုံ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း 

အန ခဖင ်  ော်းလည်သှိခမင်ပပ ်း လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍထံ  ော်းနဖောက်နပ်းနှိုံင်ပါ 

သည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ အခမင်မ ော်းကှိုံ ဂ္ရုံတစှိုံက် ော်း 

နထောင်ခခင််းသညန်သော်လည််းနကောင််း၊ တင်ခပလောသည ် စှိုံ်းရှိမ်ပူပ ်မှုမ ော်း 

ကှိုံ တံုံ  ခပ ်မှုနပ်းခခင််းသည်နသေ်ာလည််းနကောင််း၊ ဆံုံ်းခဖတ်ခ က်ခ မ တ်မှု 

လုံပ်င ််းစဥ်အတ င််း အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းမ  ကှိုံယ်စော်းလ ယ်မ ော်း 

ကှိုံပါဝင်နစခခင််းသည်နသော်လည််းနကောင််း စသည်တှိုံ  သည် ပှိုံမှိုံက ယ် 

ခပ  ်နသော လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရော အနရ်းကှိစစမ ော်းအနပေါ်န င ် ခပည်သူ  အက ှိြုံ်းစ ်း 

ပ ော်းမ ော်းအနပေါ်တ င် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍက တံုံ  ခပ ်နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််းကှိုံ ပှိုံမှိုံ 

ခဖစ်လောနစပါသည်။ 

သတင််းမ ဒ ယ နှင ် အရပဘ်က်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း 

လ တ်လပ်၍ အမ  အခှိုံကင််းနသော သတင််းမ   ယောကှိုံ တစ်ခါတစ်ရံတ င် အ 

ရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ အစှိတ်အပှိုံင််းအခဖစ် ယူဆ ကရော၊ အ 

န ကောင််းမ ော ၎င််းတှိုံ  သည် အမ ော်းခပည်သူအက ှိြုံ်းစ ်းပ ော်းအတ က် အ ောဂ္တ် 

နမ ော်မ  ််းခ က်ကှိုံ ခမြှင ်တင်ရ ်န င ် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအပါအဝင် အစှိုံ်းရကှိုံ 

နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှုနပ်းရောတ င် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းန င ် 

အလော်းတူနသော အခ ််းကဏ္ဍမ  ပါဝင်နသောန ကောင ် ခဖစ်သည်။ သှိုံ  ခဖစ် 

နသော်လည််း သတင််းမ   ယောမ ော်းသည် အက ှိြုံ်းအခမတ်အနခခခံခဖင ် လုံပ် 

င ််းလည်ပတ်နှိုံင်သည် သှိုံ  မဟုံတ် ယင််းတှိုံ  သည် နှိုံင်ငံက နထောက်ပံ မှုခပြုံ 

ကော အစှိုံ်းရမ  ထှိ ််းခ ြုံပ်ထော်းနှိုံင်သည်၊ ထှိုံ  အန ကောင််းန ကောင ် အခ ှိြုံွဲ့နသော 

သူမ ော်းသည် ပနရော်ဖက်ရ င် ယ် သတင််းသမော်းမ ော်းန င ် သတင််းမ   ယောဌော 

 မ ော်းကှိုံ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ အစှိတ်အပှိုံင််းအခဖစ် မယူဆ 

 ကနပ။  

နကောင််းမ  ်နသော SSG အတ င််း သတင််းမ   ယောမ ော်း၏ အခ ််းကဏ္ဍကှိုံ 

ပှိုံမှိုံသှိရ ှိရ ်၊ "သတင််းမ   ယောမ ော်း" ဆှိုံသည ် SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအ 

ရောလက်စ ွဲကှိုံ ဖတ်ရှုပါ။ 

     
အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် ခပည်သူမ  ်းနှင ် လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍတ ု  အ က ်းဝယ် ပ ုမ ုကက င််းမ  ်သည ် 

  ်းလည်သ ခမငမ်ှုရှ ကစရ ် ကူည ကပ်းန ုင်ပါသည။် 

 

ပ ုံ ၃ 

လ ုံ ြေ  သရ်းကဏ္ဍသည် 

နာ်းသ ာင်၊ သလူ့လာသင် 

ယူကာ လိုံက်သလျာည  

သ   ပ  ပင်သည်  

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း 

သည် လ ုံပ  ြုံစရ်းနှင့်် တရာ်းမျှတမှု 

ဆ ုံင်ရာ လူထုံ၏ အပမင်မ ာ်းက ုံ 

တင်ပပသည့်် လမ််းစ ကာင််း 

အပဖစ် စဆာင်ရ က်သည် 

 ပည်သူလူ ုံသည် 

ပိုံမိုံသကာင််းမ န်စ ာ  

သတင််း ပန်ကကာ်းြေ ရပပ ်း 

ကိုံယ်စာ်း ပ မှု  

ြေ ရပါသည်  
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– လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍအပါအဝင် လက်ရှ လုံခခံြုံကရ်းခပဿ  မ  ်းနှင ် ကခဖ 

ရှင််း ည််းလမ််းမ  ်းအကပေါ် အမ  ်းခပည်သူတ ု  က ကလ လ သ ရှ န ုင်သည ်

- အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် လံုံခခံြုံနရ်းန င ်ပတ်သက်သည ် 

အနသ်းစှိတ်က ပပ ်း ရည်ရ ယ်သတ်မ တ်ထော်းနသော အခ က်အလက် 

မ ော်းန င ် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ၏ လုံပ်နဆောင်ပံုံ ည််းလမ််းတှိုံ  ကှိုံ နှိုံင်ငံသော်း 

မ ော်းအော်း ပံ ပှိုံ်းနပ်းပါသည်။  လံုံခခံြုံနရ်းကှိစစရပ်မ ော်းရ ှိ ခပဿ ောမ ော်းန င ် 

နခဖရ င််း ည််းလမ််းမ ော်းအန ကောင််းကှိုံ ၎င််း၏ ယ်နခမမ ော်းထံ သှိုံ  မ 

ဟုံတ် လူထုံတစ်ရပ်လံုံ်းအော်း အသှိနပ်းခခင််းခဖင ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းမ ော်းသည် SSG န င ် ပတ်သက်၍ လူထုံတ င််း ခငင််းခံုံနဆ ်းနန ်းမှုကှိုံ 

ထ  ််းကော်းခဖစ်နပေါ်နစပါသည်။ စှိုံ်းရှိမ်ဖ ယ်ရော အနရ်းကှိစစမ ော်းကှိုံ လူအ 

မ ော်းအောရံုံစှိုံက်လောနသောအခါ၊ ယင််းအနခခအန သည် ဆံုံ်းခဖတ်ခ က်ခ  

ခခင််း လုံပ်င ််းစဥ်အတ င််း ခပည်သူ  အနပေါ်တောဝ ်ခံမှုန င ် ပ င ်လင််းခမင် 

သောမှု ပှိုံမှိုံရ ှိလောနစနရ်း၊ အရင််းအခမစ်မ ော်းကှိုံ ပှိုံမှိုံအသံုံ်းခပြုံလောနစနရ်း 

န င ် ဝ ်နဆောင်မှုနပ်းသည ် စံနှု ််းမ ော်းပှိုံမှိုံခမင ်မော်းလောနစနရ်း စသည်တှိုံ   

အတ က် နတောင််းဆှိုံမှုကှိုံ အော်းနကောင််းနစသည်။  

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ လုံပ်နဆောင်ခ က် အမ ှိြုံ်းအစော်း အမ ော်းအ 

ခပော်းသည် SSG ကှိုံ တှိုံ်းတက်နကောင််းမ  ်နစသည်- 

အသ ပည ကပ်းခခင််း - ခပညသ်ူတှိုံ  သတှိခပြုံမှိပါက ပှိုံမှိုံအနလ်းထော်းမှုခပြုံ 

လော ကမည ် အရောမ ော်းအန ကောင််း သတင််းအခ က်အလက်မ ော်း နပ်းခခင််း 

ခဖင ် လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရော အနရ်းကှိစစတစ်ခုံတ င် လူထုံစှိတ်ဝင်စော်းမှု ကက ်း 

ကက ်းမော်းမော်း ရရ ှိနစရ ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းက ကကှိြုံ်းပမ််း က 

သည်။ လံုံခခြံုံနရ်းခပဿ ောမ ော်းသည် တစ်ခါတစ်ရံတ င် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ 

၏ တရော်းဝင်မှုရ ှိပပ ်း အမ ော်းအသှိအမ တ်ခပြုံနှိုံင်သည ် အခ ််းကဏ္ဍမ ော်းန င ် 

တောဝ ်မ ော်းအနပေါ်  ော်းလည်မှုလ ွဲမ ော်းမှုမ ော်းမ  နပါက်ဖ ော်းလောနသောန ကောင ် 

အသှိပညောနပ်းခခင််းက အနရ်းကက ်းပါသည်။ ဥပန န င ်ည ပပ ်း   မှိုံကနရစ  

 ည််းက လှိမ ်မည်ဟူနသော နမ ေ်ာလင ်ထော်းမှုမ ော်း၊ ဝတတ ရော်းမ ော်းန င ် ခဖစ်နပေါ် 

လောနှိုံင်နသော နရ ်းခ ယ်ရ ် ခက်ခွဲက ပ်တည််းမှုမ ော်းအန ကောင််း အသှိပ 

ညောနပ်းခခင််းသည် လံုံခခံြုံနရ်းန င ် တရော်းမ တမှုဆှိုံင်ရော ဝ ်နဆောင်နပ်းမှုအ 

နပေါ် လူထုံ ော်းလည်သှိခမင်မှုကှိုံ တှိုံ်းတက်နစပပ ်း တှိုံ်းတက်မှုအတ က် လှိုံ 

လော်းနတောင််းဆှိုံမှုကှိုံ ခဖစ်နပေါ်နစနှိုံင်သည်။ လူထုံအော်း ပညောနပ်းခခင််းဆှိုံင် 

ရော၊ လူထုံအော်း နှိုံ်း ကော်းထက်ခမက်နစခခင််းဆှိုံင်ရောန င ် လူထုံအတ က် သ 

တင််းအခ က်အလက်ဆှိုံင်ရော လှုပ်ရ ော်းမှုမ ော်းသည် အသှိပညောတှိုံ်းတက် 

နစပပ ်း လူထုံ၏ လံုံခခံြုံမှုအရသောန င ် ထှိနတ ွဲ့ မှုကှိုံနသော်လည််းနကောင််း နှိုံင် 

ငံအစှိုံ်းရကနဆောင်ရ က်နပ်းန သည ် လံုံခခံြုံနရ်းန င ် တရော်းမ တမှုဆှိုံင်ရော 

ဝ ်နဆောင်မှုအနပေါ် အမ ော်းလက်ခံနှိုံင်မှုကှိုံနသော်လည််းနကောင််း ခမြှင ်တင် 

နပ်းနှိုံင်ပါသည်။ တစ်ခ ှိ ်တည််းမ ောပင်၊ န ောက်ခံအမ ှိြုံ်းမ ှိြုံ်းမ  အမ ှိြုံ်းသော်း၊ 

အမ ှိြုံ်းသမ ်း၊ နယောက် ော်းနလ်း၊ မှိ ််းကနလ်းမ ော်း၏ အနရ်းကှိစစမ ော်းကှိုံ လံုံ 

ခခံြုံနရ်းကဏ္ဍတ င််းရ ှိသူမ ော်း ပှိုံမှိုံနကောင််းမ  ်စ ော  ော်းလည်သှိခမင်နှိုံင်နစရ ် 

ကူည နပ်းခခင််းသည် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအန ခဖင ် လူ  အဖ ွဲွဲ့အစည််းအတ င််းရ ှိ 

အုံပ်စုံအော်းလံုံ်း၏ မတူက ွဲခပော်းနသော လှိုံအပ်ရောမ ော်းကှိုံ ကှိုံင်တ ယ်နခဖရ င််း 

နှိုံင်ရ ် အကူအည ခဖစ်နစပါသည်။ 

စည််းရံု်းလှုံွဲ့ကဆ ်မှု - သတ်သတ်မ တ်မ တ်နဖော်ခပထော်းသည ် လံုံခခံြုံနရ်းခပ 

ဿ ောမ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် သ ်းခခော်း လူအုံပ်စုံတစ်ခုံ၏ လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရော ကှိစစ 

ရပ်မ ော်းအတ က် နခဖရ င််း ည််းလမ််းမ ော်းကှိုံ သက်ဆှိုံင်ရော ဆံုံ်းခဖတ်ခ က်ခ  

မ တ်သူမ ော်းအော်း တင်ခပခခင််းခဖင ် ပှိုံမှိုံနကောင််းမ  ်နသော လံုံခခံြုံနရ်းအတ က် 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းက စည််းရံုံ ်းလှုံွဲ့နဆော်မှုခပြုံနှိုံင်ပါသည်။ လံုံခခံြုံ 

နရ်းဆှိုံင်ရော ကှိစစရပ်မ ော်းအတ က် စည််းရံုံ ်းလှုံွဲ့နဆော်မှုသည် လက်ခံယံုံ 

 ကည်နစနှိုံင်နသော အန ကောင််းခပခ က်မ ော်းကှိုံ အသံုံ်းခပြုံကော နှိုံင်ငံနရ်းန င ် 

လုံပ်င ််းနဆောင်ရ က်မှုဆှိုံင်ရော ပတ်ဝ ််းက င်ကှိုံ  က်ရှု ှိင််းစ ော သှိခမင် ော်း 

လည်မှုရ ှိထော်းန ကောင််းကှိုံ သက်နသခပသပါက သှိသောထင်ရ ော်းနသော အ 

က ှိြုံ်းသက်နရောက်မှုရ ှိနှိုံင်သည်။ စည််းရံုံ်းလှုံွဲ့နဆော်မှုတ င် က  ်ရက်ခ ှိတ် 

ဆက်ခခင််း၊ အနရ်းကှိစစတစ်ခုံ၏ အစှိတ်ပှိုံင််းတစ်ရပ်အော်း လုံပ်နဆောင် 

ခ က်န င ် လူထုံအနရ်းစ စဥ်နဆောင်ရ က်ခ က်မ ော်း၊ နဆ ်းနန ်းမည ် အ 

န ကောင််းအရော သတ်မ တ်ခခင််းန င ် မူဝါ ပံုံစံခပြုံမှု၊ အနကောင်အထည်နဖော် 

ခခင််းန င ် နစောင ် ကည န်လ လောခခင််းတှိုံ   ပါဝင်နှိုံင်ပါသည်။ စည််းရံုံ်းလှုံွဲ့နဆော် 

မှု ဆှိုံသည်မ ော လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ စည််းမ ဉ်းမ ော်းန င ် က င ်ထံုံ်းမ ော်းကှိုံ ခပြုံခပင် 

နခပောင််းလွဲရ ် စဉ်းစော်းခပင်ဆင်ထော်းနသော လွှတ်နတော်ကှိုံယ်စော်းလ ယ်မ ော်း၊ 

အစှိုံ်းရန င ် လံုံခခံြုံနရ်းအရောရ ှိမ ော်းန င ် နဆ ်းနန ်းမှုအပါအဝင် ဆက်လက်ထှိ 

နတ ွဲ့ ခပြုံလုံပ်ရောတ င် အဆင်နခပနခ ောနမ ွဲ့နစရ ် ကူည နဆောင်ရ က်နပ်း 

ခခင််းကှိုံ အမ ော်းအော်းခဖင ်ဆှိုံလှိုံသည်။ စည််းရံုံ်းလှုံွဲ့နဆော်မှုတ င် ဆက်လက် 

ပါဝင်နှိုံင်သည်မ ော်းမ ော ရည်ရ ယ်ခ က်တစ်ခုံအတ က် လူထုံနထောက်ခံမှုပှိုံ 

မှိုံရရ ှိရ ် ဦ်းတည်သတ်မ တ်ထော်းနသော လှုပ်ရ ော်းမှုမ ော်းနသော်လည််းနကောင််း 

န င ် န သတ င််းန င  ်နှိုံငင်ံတကောအဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် က  ်ရက်မ ော်း 

ကှိုံ အသက်ဝင်နစခခင််းကှိစစနသော်လည််းနကောင််း ပါဝင်နှိုံင်သည်။ 

လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍအ ်း ကက င််းမ  သ်ည ်အုပ်ခ ြုံပ်မှုကပ်းကရ်း (SSG) နှင  ်

လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍအ ်း ခပြုံခပင်ကခပ င််းလ ကရ်း (SSR) 

ခပည်သူ  လံုံခခံြုံနရ်းအော်း နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််း၊ စ မံခ  ်ခ ွဲနပ်းခခင််းန င ် နစောင ် 

 ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းနပ်းခခင််းတှိုံ  တ င် နကောင််းမ  ်သည ် အုံပ်ခ ြုံပ်နရ်းအ 

နခခခံမူမ ော်းအော်း အသံုံ်းခ က င ်သံုံ်းပံုံကှိုံ ကက င််းမ  ်သည ် SSG က နဖော်ခပ 

နပ်းပါသည်။ နကောင််းမ  ်သည ် SSG အနခခခံမူမ ော်းမ ော တောဝ ်ခံခခင််းရ ှိ 

မှု၊ ပ င ်လင််းခမင်သောခခင််းရ ှိမှု၊ တရော်းဥပန စှိုံ်းမှိုံ်းခခင််းရ ှိမှု၊ ပူ်းနပါင််းပါဝင် 

နှိုံင်မှု၊ တံုံ  ခပ ်နခဖရ င််းနှိုံင်မှု၊ မ  ်က ်ထှိနရောက်မှုန င ် စ မ််းနဆောင်ရည်ခပည ် 

ဝမှု စသည်တှိုံ  ခဖစ်ပါသည်။  

လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍဟူသည် လံုံခခြံုံနရ်း နဆောင်ရ က်နပ်းသူမ ော်းသော မဟုံတ် 

နပ - နှိုံင်ငံအဆင ်န င  ်န သနတရအဆင ်ဆင ်တှိုံ  ရ ှိ လံုံခခံြုံနရ်းအော်း စ မံခ  ်ခ ွဲရ ် 

န င ် နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းနပ်းရ ် တောဝ ်ရ ှိနသော အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း 

အော်းလံုံ်းန င ် လူပုံဂ္ဂှိြုံလ်မ ော်းအော်းလံုံ်း လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍတ င် ပါဝင်ပါသည်။ 

ကက င််းမ  ်ကသ  SSG အ ်း အစခပြုံတည်ကထ င်ခခင််းသည် လံုခခံြုံကရ်း 

ကဏ္ဍအ ်း ခပြုံခပင်ကခပ င််းလ ကရ်း၏ ရည်မ ှ််းခ က်ပ ််းတ ငု်ပင်ခဖစ် 

သည်။ SSR ဟူသည်မ ော လံုံခခံြုံနရ်းအော်း နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််း၊ စ မံခ  ်ခ ွဲ 

နပ်းခခင််းန င ် နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းနပ်းခခင််းကှိစစတှိုံ  ကှိုံ ပှိုံမှိုံမ  ်က ်ထှိ 

နရောက်၍ ပှိုံမှိုံတောဝ ်ခံမှုရ ှိနစခခင််း အလှိုံ  င ော ခပြုံမူရောတ င်   မှိုံကနရစ က  
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သည ် အရပ်ဘက်ထှိ ််းခ ြုံပ်မှု၊ တရော်းဥပန စှိုံ်းမှိုံ်းမှုန င ် လူအခ င ်အနရ်း 

အော်းနလ်းစော်းလှိုံက် ောမှု အစရ ှိသည ် မူနဘောင်တစ်ခုံအတ င််းမ  ခပြုံလုံပ်

နဆောင်ရ က်ခခင််းအော်းခဖင ် နှိုံင်ငံန င ် လူသော်းတှိုံ  လံုံခခံြုံနရ်းကှိုံ တှိုံ်းတက် 

နကောင််းမ  ်နစမည ် နှိုံင်ငံနရ်းလုံပ်င ််းစဉခဖစ်ကော  ည််းစ စ်ဆ ်သည ် 

လုံပ်င ််းစဉခဖစ်ပါသည်။ ရည်မ  ််းခ က်ပ ််းတှိုံင်မ ော မ  ်က ်ထှိနရောက်မှုန င ် 

တောဝ ်ခံခခင််းရ ှိမှု န စ်ခုံစလံုံ်းအော်း တှိုံ်းတက်နစရ ် ခဖစ်န သမ ကောလ 

ပတ်လံုံ်း SSR သည် ခပညသ်ူ  လံုံခခံြုံနရ်းအော်း နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််းကဏ္ဍ၏ 

တစ်စှိတ်တစ်ပှိုံင််းကှိုံသောခဖစ်နစ သှိုံ  မဟုံတ် ကဏ္ဍစ စ်တစ်ခုံလံုံ်း လည် 

ပတ်နစသည ်  ည််းလမ််းကှိုံပင်ခဖစ်နစ အဓှိကအနလ်းနပ်းထော်းနှိုံင်ပါ 

သည်။ 

ယခုံကွဲ သှိုံ  နသော အနခခခံအဓှိပပောယ်ဖ င ်ဆှိုံမှုမ ော်းကှိုံ ထပ်ဆင ်သှိရ ှိလှိုံပါက 

SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲမ ော်းခဖစ် ကသည ် “လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ

အော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှု”၊ “လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း” န င ် “လံုံ 

ခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ” တှိုံ  ကှိုံနက ်းဇူ်းခပြုံ၍ ကှိုံ်းကော်းပါ။  
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အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် SSG က ု တ ု်းတက်ကစရ ်အတ က် အစ ု်းရ၏ အစ တ်အပ ုင််းအမ  ြုံ်းမ  ြုံ်းတ ု  နှင ်ဆက်ဆံရ တ င ်က  ခပ ်းကသ  

 ည််းဗ ျူဟ မ  ်းက  ုအသံု်းခပြုံသည။် 

 

  – 

  – 

  – 

  
– 

  – 

  – 

  – 

  

– 

  – 

  – 

  
– 

 

ဥပစေပပြုံလွှတ်စတာ်/လ တ်လပ်စသာ 

စစာင့်် ကည့််ထ န််းစက ာင််းစရ်း အဖ  ွဲ့မ ာ်း 

အစ ုံ်းရ၊ မူဝါေ  မှတ်သူမ ာ်း၊ 

န ုံင်င ့်ဝန််းထမ််းအဖ  ွဲ့ 

တရာ်းစီရင်စရ်းကဏ္ဍ၊ တရာ်းရ ုံ ်းမ ာ်းနှင့်် 

ပပြုံပပင်စရ်းဌာနမ ာ်း 

လ ုံ ြေ  သရ်း ပဿနာမျာ်းန င်ူ့  ဖစ်နိုံင်သ ြေရ ိသသာ သ ဖ 

ရ င််းနည််းလမ််းမျာ်းကိုံ ဥပသ  ပ သူမျာ်း သိရ ိသအာင် 

သဆာင်ရ က်  

လ ုံ ြေ  သရ်း ဥပသ သစ်ကိုံ အကက  ပ ပါ (သိုံ ူ့) အဆိုံ ပ  

ြေျက်မျာ်းအတ က် အြေျက်အလက်မျာ်း သပ်းအပ်  

လွှတ်သတာ်ဆိုံင်ရာ သမ်း မန််းစ ုံစမ််းမှုမျာ်းကိုံ သတာင််း 

ဆိုံ 

လ ုံ ြေ  သရ်းဆိုံင်ရာ ကိစစရပ်မျာ်းတ င် မွဲသပ်း ြေင််းန င်ူ့ 

သစာင်ူ့ကကည်ူ့ ိန််းသကျာင််းမှုဆိုံင်ရာ မ တ်တမ််းမျာ်း 

ကိုံ  ပည်သူသိရ ိသအာင် သဆာင်ရ က်  

အစိုံ်းရမူဝါ မျာ်းကိုံ လူသိရ င်ကကာ်း  ုံတ် ပန် ြေင််း 

(သိုံ ူ့) လ ုံ ြေ  သရ်းဆိုံင်ရာ မ တ်တမ််းမျာ်းကိုံ  ပ စုံ ာ်းရ ိ  

လ ုံ ြေ  သရ်းဆိုံင်ရာ သင်ူ့သလျာ်မည်ူ့ မူဝါ ြေျမ တ် ြေင််း 

လုံပ်င န််းစဥ်မျာ်းအသပေါ် အြေျက်အလက်မျာ်း သပ်းအပ် 

လ ုံ ြေ  သရ်းန င်ူ့ပတ်သက်၍ အစိုံ်းရမျာ်းန င်ူ့ နိုံင်င သရ်းပါတ  

မျာ်းကိုံ သ ်း ြော်းရပ်တည်ြေျက်မျာ်း  ာ်းရ ိရန် စည််းရ ုံ်း  

သရ ်းသကာင််းပ ွဲဆိုံင်ရာ ကတိကဝတ်မျာ်းကိုံ အစိုံ်းရမျာ်း 

လိုံက်နာသစရန် သဆာင်ရ က်  

လ ုံ ြေ  သရ်းအာ်း သဆာင်ရ က်သပ်း ြေင််း၊ စ မ ြေ န် ူ့ြေ ွဲသပ်း ြေင််း 

န င်ူ့ သစာင်ူ့ကကည်ူ့ ိန််းသကျာင််းသပ်း ြေင််းတိုံ ူ့န င်ူ့သက်ဆိုံင် 

သည်ူ့ အမှုမျာ်းကိုံ တရာ်းစ ွဲဆိုံ  

 ပည်သူလူ ုံလ ုံ ြေ  သရ်း၊ တရာ်းသရ်းသဆာင်ရ က်မှုတိုံ ူ့ကိုံ 

 ဖည်ူ့စ က်မှုသပ်းသည်ူ့ ဝန်သဆာင်မှုမျာ်းကိုံ သပ်းအပ်  

အရည်အသသ ်းမ  တရာ်းမ တသရ်းကဏ္ဍဆိုံင်ရာ ဝန် 

သဆာင်မှုကိုံ  ပည်သူမျာ်းအာ်း အသိပညာသပ်း ြေင််းန င်ူ့ 

 ပ  ပင်သ ပာင််းလွဲသရ်းအတ က် သ ာက်ြေ အာ်းသပ်း ြေင််း  

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ ာ်း 
အသ ပညာစပ်းပ င််း  

စည််းရ ုံ ်းစပပာဆ ုံပ င််း  

စစာင့်် ကည့််စလ့်လာပ င််းနှင့်် ပပည်သူ၏ ထ န််းစက ာင််းမှု  

အ  က်အလက်ရှာစဖ ၊ သုံစတသနနှင့်် ဆန််းစစ်  က်  

ဝန်စဆာင်မှုစပ်းပ င််း  

က ုံယ်စာ်းပပြုံ  ရပ င််း 

အမ ာ်းပပည်သလူူထုံ 

ပ ုံ ၃ 
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ကစ င ် ကည ်စစ်ကဆ်းခခင််းနှင ် အမ  ်းခပည်သူ၏ ကစ င ် ကည ်ထ  ််း 

ကက  င််းမှု - လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရော သ ်းခခော်း ကှိစစရပ်မ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် က င ်သံုံ်းပံုံ 

မ ော်းကှိုံ ပ င ်လင််းခမင်သောပပ ်း တစ်သမတ်တည််းခဖစ်နသော  ည််းလမ််းခဖင ် 

စ စ်တက စစ်နဆ်း ကည်ရှုခခင််းခဖင ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် 

လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ၏ စ မ််းနဆောင်ရည်ကှိုံ နစောင ် ကည ်ခခင််းန င ် ထှိ ််းနက ောင််း 

ခခင််းတှိုံ   ခပြုံလုံပ်နှိုံင်သည်။ နစောင ် ကည ခ်ခင််းန င ် ထှိ ််းနက ောင််းခခင််းတှိုံ   ခပြုံ 

လုံပ်ရောတ င် အစှိုံ်းရလုံပ်နဆောင်ခ က်မ ော်း၏ အက ှိြုံ်းသက်နရောက်မှုကှိုံ 

မ တ်တမ််းတင်ခခင််းန င ် နလ လောဆ ််းစစ်ရ ် ကကှိြုံ်းပမ််းပပ ်း အစှိုံ်းရလုံပ် 

နဆောင်ခ က်မ ော်းကှိုံ တှိုံ်းတက်နကောင််းမ  ်နစမည ်  ည််းလမ််းမ ော်းကှိုံ အ ကံ 

ခပြုံသည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ နစောင ် ကည ်ခခင််းန င ် ထှိ ််း 

နက ောင််းခခင််းမ ော်းသည် အလ ွဲသံုံ်းစော်းခပြုံမှု သှိုံ  မဟုံတ် မ ော်းယ င််းမှုခပြုံလုံပ် 

နှိုံင်သည ် အလော်းအလောရ ှိသည ်န ရောတ င် အခ က်နပ်းသံကှိုံ ခဖစ်နပေါ်နစ 

နှိုံင်နသောန ကောင ် ယင််းကှိုံ တစ်ခါတစ်ရံတ င် “နစောင ် ကည ်နလ လောသူ 

(watch-dog)” လုံပ်နဆောင်ခ က်ဟုံနခေါ်သည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််း 

မ ော်းသည် ဥပန မ ော်းကှိုံ နလ်းစော်းလှိုံက် ောမှုရ ှိမရ ှိ၊ မူဝါ မ ော်းကှိုံ လှိုံက် ော 

ခခင််း သှိုံ  မဟုံတ် စံနှု ််းမ ော်းကှိုံ ထှိ ််းသှိမ််းထော်းခခင််း ရ ှိမရ ှိ စစ်နဆ်းနှိုံင် 

သည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့ အစည််းမ ော်းသည် အစှိုံ်းရ၏ ကက ်း ကပ်ထှိ ််း 

နက ောင််းမှုစ စ်မ ော်း အခပင်ဘက်တ င် ရပ်တည်န နသောန ကောင ် တစ်လ ွဲ 

သံုံ်းစ ွဲမှုန င ် အလ ွဲသံုံ်းစော်းလုံပ်မှုဆှိုံင်ရောမ ော်း မခဖစ်ပ ော်းနစရ ် အတော်းအဆ ်း 

မ ော်းကှိုံ ဖ ်တ ်းနပ်းခခင််းအော်းခဖင ် နှိုံင်ငံအစှိုံ်းရ၏ လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအနပေါ် 

စှိတ်ခ ယံုံ ကည်နှိုံင်မှုန င ် အမ ော်းလက်ခံတရော်းဝင်မှုတှိုံ  ကှိုံ အရပ်ဘက်အ 

ဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ လ တ်လပ်စ ောတည်ရ ှိမှုက တှိုံ်းခမင ်နစသည်။ လံုံခခံြုံနရ်း 

ကဏ္ဍသည်   မှိုံကနရစ  ည််းက  အုံပ်ခ ြုံပ်နရ်းမူနဘောင်မ ော်းအတ င််း 

တရော်းဥပန  စှိုံ်းမှိုံ်းနရ်းန င ် လူ  အခ င ်အနရ်းကှိုံ နလ်းစော်းလှိုံက် ောန ကောင််း 

နသခ ောနစရ ် ခမင်သော၍ တက်ကကနသော အော်းထုံတ်မှုကှိုံ အရပ်ဘက် 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအနပေါ် နစောင ် ကည ်နလ လောခခင််းအ 

တ င််း ထည ်သ င််းနဆောင်ရ က်နသောအခါတ င် SSG အော်း ခမြှင ်တင်မှုခဖစ် 

နစပါသည်။ 

အခ က်အလက်ရှ ကဖ ခခင််းလုပ်င ််းစဥ်၊ သုကတသ နှင ် ကလ လ ဆ ််းစစ် 

မှုလုပ်င ််း - အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရောကှိစစရပ် 

မ ော်းတ င် ယင််းတှိုံ  ၏ပါဝင်ပတ်သက်မှုကှိုံ ပံ ပှိုံ်းရ ် တှိက မ  ်က ်နသော 

သတင််းအခ က်အလက်မ ော်းန င ် တစ်နပါင််းတစ်ပါတည််း နလ လောဆ ််းစစ် 

မှုလုံပ်င ််းအနပေါ် မ  ခှိုံန ရပါသည်။ လံုံခခံြုံနရ်းန င ် တရော်းမ တမှုဆှိုံင်ရော 

နခါင််းစဉမ ော်းအနပေါ် စဉဆက်မခပတ်လုံပ်နဆောင်ခခင််းအော်းခဖင ် မူဝါ ခ  

မ တ်ခခင််းကှိုံ သက်နရောက်မှုခပြုံခခင််း၊ ရပ်ရ ောလူထုံ၏ လှိုံအပ်ရောမ ော်းန င ် 

အက ှိြုံ်းစ ်းပ ော်းမ ော်းအနပေါ် ထှိုံ်းထ င််းသှိခမင်မှုကှိုံ ပံ ပှိုံ်းနပ်းခခင််း၊ လံုံခခံြုံနရ်း 

ကဏ္ဍကှိုံ ပှိုံမှိုံထှိနရောက်စ ော နစောင ် ကည ်နလ လောနပ်းခခင််း၊ အစှိုံ်းရ၏ 

သတင််းခပ ် ကော်းနရ်းန င ် မူဝါ မ ော်း ခ မ တ်ခခင််းတှိုံ  ကှိုံ တှိုံ်းတက်မှုရ ှိနစ 

ခခင််းန င ် ခဖည ်စ က်မှုခပြုံနပ်းခခင််း စသည်တှိုံ  ကှိုံ ခပြုံလုံပ်နှိုံင်ရ ် အရပ်ဘက် 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် အထူ်းတတ်သှိ ော်းလည်ထော်းနသော ကျွမ််းက င်မှုအ 

ရည်ခ င််းမ ော်းန င ် အသှိပညောကှိုံ ဖ ံ ွဲ့ ပဖှိြုံ်းတှိုံ်းတက်နစရ ် ခပြုံလုံပ်နလ ရ ှိ 

သည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ ပူ်းနပါင််းပါဝင်မှုကှိုံ ပ င ်လင််းစ ော 

လက်ခံနှိုံင်နသော လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍတစ်ခုံသည် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း 

က နပ်းအပ်နသော သတင််းအခ က်အလက်၊ နလ လောဆ ််းစစ်ခ က်န င ် 

အ ကံဉောဏ် စသည်တှိုံ  မ  အက ှိြုံ်းနက ်းဇူ်းကှိုံ ရရ ှိနှိုံင်ပါသည်။ ဤ ည််းအော်း 

ခဖင ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် လံုံခခံြုံနရ်းအနပေါ် စ မံခ  ်ခ ွဲမှု၊ နစောင ် 

 ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှုန င ် ဝ ်နဆောင်နပ်းမှုတှိုံ  ကှိုံ တှိုံက်ရှိုံက်လွှမ််းမှိုံ်းနှိုံင်ပပ ်း 

စှိုံ်းရှိမ်ရသည ်ကှိစစရပ်မ ော်းအတ က် သတင််းမ   ယောန င ် ပှိုံမှိုံမ ော်းခပော်းနသော 

လူထုံကှိုံ အသှိနပ်းရ ် ကူည နပ်းနှိုံင်သည်။ 

ဝ ်ကဆ င်မှုကပ်းအပ်ခခင််း - တစ်ခါတစ်ရံတ င် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််း 

မ ော်းသည် နှိုံင်ငံအစှိုံ်းရအန ခဖင ် လံုံခခံြုံနရ်းန င ် တရော်းမ တမှုဆှိုံင်ရော 

လုံပ်င ််းနဆောင်ရ က်မှုကှိုံ ခမင ်မော်းနစကော အနထောက်အပံ ခဖစ်နစသည ် 

ဝ ်နဆောင်မှုမ ော်း (ဥပမောအော်းခဖင ်၊ ရပ်ရ ောအတ င််း နစောင ် ကည ်နစောင ် 

နရ ောက်နပ်းမှုမ ော်း၊ လ ည ်ကင််းမ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် ရပ်ရ ောလူထုံဖှိုံရမ်မ ော်း သှိုံ  မ 

ဟုံတ် အနရ်းနပေါ်တံုံ  ခပ ်နရ်း ဆနဒအနလ ောက် ဝ ်နဆောင်မှုမ ော်းခဖစ်သည ် 

မ ်းသတ်အဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ ရ ောနဖ နရ်းန င ် ကယ်ဆယ်နရ်း သှိုံ  မဟုံတ် အသက်ကယ် 

နစောင ်နရ ောက်ခခင််း အကူအည မ ော်းမ တစ်ဆင ် တရော်းဥပန ကှိုံ  ကပ်မတ် 

လှိုံက် ောနစနရ်းလုံပ်င ််းတ င် ရပ်ရ ောပူ်းနပါင််းနဆောင်ရ က်မှု) ကှိုံ နပ်းအပ် 

ပါသည်။ တစ်ခါတစ်ရံတ င်၊ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် လံုံခခံြုံနရ်း 

န င ် တရော်းမ တမှုဆှိုံင်ရော လုံပ်င ််းနဆောင်ရ က်မှုကှိုံ နှိုံင်ငံအစှိုံ်းရကနဆောင် 

ရ က်နပ်းမှုအော်း ခဖည ်စ က်နပ်းသည ် အကူအည  သှိုံ  မဟုံတ် ဝ ်နဆောင ်

မှုမ ော်းကှိုံ ပံ ပှိုံ်းနပ်းရ ်အတ က် လံုံခခံြုံနရ်းနဆောင်ရ က်နပ်းသူမ ော်းန င ် တှိုံက် 

ရှိုံက်အလုံပ်လုံပ်ပါသည် (ဥပမော၊ ဥပန အ ကံဉောဏ်၊ ထှိခှိုံက် စ် ောသူ/ 

က  ်းလ  ်ခံရသူအော်း ပံ ပှိုံ်းကူည မှု သှိုံ  မဟုံတ် နဆ်းဘက်ဆှိုံင်ရောန င ် လူမှု 

နရ်းဆှိုံင်ရော ဝ ်နဆောင်မှုမ ော်း အပါအဝင် အခခော်းနသော အရောမ ော်း)။ 

အထူ်းခပြုံအန ကောင််းအရောမ ော်းအတ က် သင် ကော်းနလ က င ်နပ်းမှု (ဥပမော 

အော်းခဖင ် မည်သူမည်ဝါ အနထောက်အထော်းကှိစစ သှိုံ  မဟုံတ် ရပ်ရ ောခပဿ 

 ောမ ော်းအတ က် လံုံခခံြုံနရ်းနဆောင်ရ က်နပ်းသူမ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် အရောရ ှိတော 

ဝ ်ရ ှိသူမ ော်းအော်း နလ က င ်သင်တ ််းနပ်းခခင််း သှိုံ  မဟုံတ် လံုံခခံြုံနရ်း သှိုံ   

မဟုံတ် တရော်းမ တမှုဆှိုံင်ရော ကဏ္ဍရှုနထောင ်မ ော်းအတ က် ရပ်ရ ောလူ ုံ 

အော်း နလ က င ်သင်တ ််းနပ်းခခင််း) ခပြုံလုံပ်နပ်းရ ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းမ ော်းသည် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍန င ်လည််း အတူတက  လုံပ်နဆောင်နှိုံင ်

သည်။  

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းနှင ် အတူတက  လုပ်က ုင်ကဆ င်ရ က် 

ခခင််းက န ုင်ငံအစ ု်းရပ ုင ်လုံခခံြုံကရ်းနှင ် တရ ်းမျှတမှုဆ ုင်ရ  အဖ  ွဲ့ 

အစည််းမ  ်းက ု မည်သ ု  ကူည န ုင်မည် ည််း။ 

လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရောအနပေါ် နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှု၊ စ မံခ  ်ခ ွဲမှုန င ် လံုံခခံြုံ 

နရ်းနဆောင်ရ က်နပ်းမှုဆှိုံင်ရော ကဏ္ဍရှုနထောင ်မ ော်းစ ောကှိုံ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့ 

အစည််းမ ော်းသည် တှိုံ်းခမြှင ်နပ်းနှိုံင်သည်။ SSG တ င် အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အ 

စည််းမ  ်း၏ ပူ်းကပါင််းပါဝငမ်ှုဟူသည်မှ  အစ ု်းရမ  ်းသည် ၎င််းတ ု  အုပ ်

ခ ြုံပ်ကသ  ခပည်သူမ  ်းအကပေါ် တ ဝ ်ခံမှုနငှ ် တံု  ခပ ်ကဆ င်ရ က်ကပ်း 
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မှုရှ သင ်သည်ဟူကသ  အယူအဆအကပေါ် အကခခခံသည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့ 

အစည််းမ ော်းန င ်   ်းကပ်စ ောလုံပ်နဆောင်ခခင််းဟူသည်မ ော - 

– လုံခခံြုံကရ်းနှင  ် တရ ်းမျှတမှု ကဆ င်ရ က်ကပ်းသမူ  ်းသည် ပ ုမ ုကျွမ််း 

က င်ပပ ်း ထ ကရ က်မှုရှ လ န ုငသ်ည် - ထှိနရောက်နသော ခပည်သူလူထုံ 

၏ နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှုအတ က်လှိုံအပ်သည်မ ော အရပ်ဘက် 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းအန ခဖင ် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ၏ နဆောင်ရ က်ခ က်န င ် 

ပတ်သက်သည ် ရှုနထောင ်ကဏ္ဍအော်းလံုံ်းန င ် အကျွမ််းတဝင်ရ ှိရ ်ခဖစ် 

ကော ယင််းအရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ ထှိုံ်းထ င််းသှိခမင်မှုသည် လံုံ 

ခခံြုံနရ်းနဆောင်က ဥ််းနပ်းမှုအတ က် ပှိုံမှိုံနကောင််းမ  ်နသော  ည််းလမ််း 

သစ်မ ော်းကှိုံ ရ ောနဖ ရ ် ကူည နပ်းနှိုံင်ပါသည်။ 

– လုံခခံြုံကရ်းနှင  ် တရ ်းမျှတမှု ကဆ င်ရ က်ကပ်းသမူ  ်းသည် ခပည်သူလ ူ

ထုကရှ ွဲ့ကမ က် ကတ ွဲ့ဆံုကဆ ်းကန ်းမှုမ  ်းမှတစ်ဆင ် အမ  ်းလက်ခံတရ ်း 

ဝင်မှုနှင ် ယံု ကည်စ တ်ခ ထ ုက်မှုက ု ရရှ သည်- အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းမ ော်း၏ ပါဝင်ပတ်သက်ထှိနတ ွဲ့ဆက်ဆံမှုသည် ယံုံ ကည်မှုန င ် 

 ော်းလည်မှုတည်နဆောက်ရ ် အနထောက်အကူခဖစ်နစသည ် အမ ော်း 

ခပည်သူန င ် လံုံခခြံုံနရ်းကဏ္ဍအ ကော်း ဆက်လက်နဆ ်းနန ်းမှုမ ော်းကှိုံ 

ဖ ်တ ်းနပ်းနှိုံင်သည်။ 

– လုံခခံြုံကရ်းနှင ် တရ ်းမျှတမှု ကဆ ငရ် က်ကပ်းသူမ  ်းသည ် ပဋ ပကခနှင  ်

အ ကမ််းဖက်မှုမ  ်းက ု ပ ုမ ုကက င််းမ  ်စ   တ ်းဆ ်းန ုင်သည်- အရပ် 

ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် အ ကမ််းဖက်မှုကှိုံ ခဖစ်နစနှိုံင်သည ် မနက  

 ပ်ခ က်မ ော်းန င ် ထှိလ ယ်ရ လ ယ် အော်း ည််းခ က်မ ော်းကှိုံ ကူည  ခ ွဲခခော်း 

သတ်မ တ်နပ်းနှိုံင်သည ်အခပင် ကကှိြုံတင်တော်းဆ ်းနရ်းန င ် နလ ော ခ နရ်း 

တှိုံ  အတ က် ပှိုံမှိုံနကောင််းမ  ်နသော နရရ ည်အက ှိြုံ်းနမ ော် နဆောင်ရ က်ပံုံ 

 ည််းလမ််းမ ော်း နဖော်နဆောင်နှိုံင်ရ ် နှိုံင်ငံပှိုံင်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းကှိုံ ကူည ပံ  

ပှိုံ်းနပ်းနှိုံင်ပါသည်။ 

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် မလုံခခံြုံမှု အကခခအက က ု မည် 

သည ်အခ   ်တ င် ပ ုမ ုဆ ု်းရ  ်းသ  ်းကစသ ည််း။ 

အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် အပမ တမ််း ဒ မ ုကကရစ  ည််းက ခခင််း 

သ ု  မဟုတ် လူထု၏ လ ုအပ်ရ မ  ်း သ ု  မဟုတ် အက  ြုံ်းစ ်းပ  ်းမ  ်းက ု အပမ  

တမ််း က ုယ်စ ်းခပြုံခခင််း မဟုတသ်လ ု ယင််းတ ု  အ ်း ပါဝင်ကစခခင််းအ ်း 

ခဖင ် လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍအကပေါ် ထ ကရ က်ကသ  ကစ င ် ကည ်ထ  ််းကက  င််း 

မှုက ု အလ ုအကလ  က် ခဖစ်ကပေါ်ကစမည်မဟုတ်ပါ။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့ 

အစည််းမ ော်းသည် ယင််းတှိုံ  အတ င််း ပါ၀င်န နသော ခပည်သူမ ော်း မတူက ွဲ 

ခပော်းမှုခဖစ်န  ကသည ်အတှိုံင််း မတူက ွဲခပော်းမှုရ ှိသည်။ ဆှိုံလှိုံသည်မ ော 

အမ ော်းခပည်သူ၏ အက ှိြုံ်းစ ်းပ ော်းအတ င််း မည်သည ်အရောမ ော်းပါဝင်န  

သည ်ဆှိုံသည ်နပေါ် အခမင်အမ ှိြုံ်းမ ှိြုံ်းမ ော်းစ ော ရ ှိပပ ်း နစော်ကော်းမှုနခမောက်သည် 

သှိုံ  မဟုံတ် လက်ခံနှိုံင်ဖ ယ်မရ ှိဟုံ အခခော်းသူမ ော်းက သတ်မ တ်ထော်းသည ် 

အခမင်မ ော်းကှိုံ အခခော်းတစ်ဖက်က နထောက်ခံအော်းနပ်းမှုလည််း ရ ှိန နှိုံင် 

ပါသည်။  

က ွဲခပော်းပပ ်း ဆ  ်က င်ဘက်ခဖစ်နသော အခမင်မ ော်းသည်   မှိုံကနရစ ၏ 

အစှိတ်အပှိုံင််း ခဖစ်သည်။ သှိုံ  နသေ်ာလည််း အနခခခံလ တ်လပ်ခ င ်န င ် 

လူ  အခ င ်အနရ်းကှိုံ က  ်သတ်ရ ်နသေ်ာလည််းနကောင််း၊   မှိုံကနရစ မဆ ်  

နသော တ ်ဖှိုံ်းမ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် ပဋှိပကခန င ် အ ကမ််းဖက်မှုကှိုံ လှုံွဲ့နဆော်မှုမ ော်း 

အော်း နထောက်ခံအော်းနပ်းရ ်နသော်လည််းနကောင််း အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််း 

မ ော်းက ကကှိြုံပမ််းမှုခပြုံနသောအခါတ င် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ လှုပ် 

ရ ော်းတက်ကကမှုမ ော်းက မလံုံခခံြုံမှုကှိုံ အနထောက်အကူခပြုံနှိုံင်သည်။ 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းသည် မရည်ရ ယ်ထော်းနသော န ောက်ဆက်တ ွဲ 

အက ှိြုံ်းဆက်မ ော်းမ တစ်ဆင ် မလံုံခခံြုံမှုကှိုံ အနထောက်အကူခဖစ်နစနှိုံင် 

သည်။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းမ  ပါဝင်နဆောင်ရ က်သူမ ော်းအန ခဖင ် 

နအောက်ပါတှိုံ  ကှိုံ နဆောင်ရ က်နသောအခါ ထှိုံကွဲ သှိုံ  ခဖစ်နှိုံင်သည် - 

– န သတ င််း အရည်အခ င််း ရ ှိသူမ ော်းအော်း ခပည်သူ   အခ ််းကဏ္ဍမ ော်းမ  

ထ က်ခ ောပပ ်း ပှိုံမှိုံ နကောင််းမ  ်နသော လုံပ်င ််းခ င် အနခခအန မ ော်းရ ှိသည ် 

နှိုံင်ငံတကော အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းန င ် ပူ်းနပါင််းရ ် မက်လံုံ်းမ ော်း 

ခ မ တ်ခခင််း၊ 

– အစှိုံ်းရ၏ လုံပ်င ််းနဆောင်တောလည်ပတ်မှုမ ော်းကှိုံ အော်းနကောင််းနစရ 

မည ်အစော်း အစော်းထှိုံ်းမှုခပြုံလုံပ်ကော အစှိုံ်းရအန ခဖင ် ကှိုံယ်ပှိုံင်နခဖရ င််း 

 ည််းလမ််းမ ော်းကှိုံ ရ ောနဖ ခခင််းမ  အစှိုံ်းရမ ော်းကှိုံ တော်းဆ ်းခခင််း၊ 

– ဝ ်နဆောင်မှုဌော ဆှိုံင်ရောမ ော်းကှိုံ အစှိတ်စှိတ်က ွဲခပော်းနစခခင််းန င ် အမ ှိြုံ်း 

မ ှိြုံ်းနသော အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းအ ကော်း ပူ်းနပါင််းနဆောင်ရ က်မှုကှိုံ နဘောင် 

ခတ်က  ်သတ်ခခင််း၊ 

– လူ  အဖ ွဲွဲ့အစည််းအတ င််း ခ  ်လ ပ်ဖယ်ထုံတ်၍ ပှိုံင််းခခော်းမှုမ ော်းကှိုံ အခမစ် 

တ ယ်နစနသော သ ်းသ  ်အဖ ွဲွဲ့ဝင်ခဖစ်မှုဓနလ ကှိုံ ထ  ််းကော်းနစခခင််းခဖင ် 

လူထုံကှိုံ အစှိတ်စှိတ်က ွဲခပော်းနစခခင််း၊ 

– နရရ ည်မတည်တံ နှိုံင်နသော န င ်/သှိုံ  မဟုံတ် မှိမှိကှိုံယ်ကှိုံ အက ှိြုံ်းရ ှိနစ 

မည  ်စ မံခ က်မ ော်းကှိုံ ခမြှင ်တင်အော်းနပ်းခခင််း၊ 

– မည်သူ   အနပေါ်ကှိုံမ  တောဝ ်ခံမှုမရ ှိဘွဲ လှုပ်င ််းမ ော်းကှိုံ နဆောင်ရ က် 

ခခင််း။ 

လံုံခခံြုံနရ်းအနပေါ် လူထုံ၏ နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှုသည် နှိုံင်ငံနတော် 

၏လံုံခခံြုံနရ်းအက ှိြုံ်းအလှိုံ  င ော နှိုံင်ငံအစှိုံ်းရက လ ှိြုံွဲ့ ဝ က်အပ်မှုထော်းရ ှိရ ် 

လှိုံအပ်ခ က်န င ် တစ်ခါတစ်ရံ ထှိပ်တှိုံက်နတ ွဲ့ကော ဆ ်က င်မှုခဖစ်နှိုံင် 

သည်။ နှိုံင်ငံနတော်လံုံခခံြုံနရ်း သှိုံ  မဟုံတ် ခပည်သူလူထုံတ င််း တည်ပငှိမ်နရ်း 

ဆှိုံင်ရော လက်ခံနှိုံင်သည  ် တရော်းဝင်အန ကောင််းခပခ က်မ ော်းအတ က် အခ ှိြုံွဲ့ 

နသောအနခခခံအခ င ်အနရ်းမ ော်းကှိုံ က  ်သတ်မှုခပြုံလုံပ်နှိုံင်သည ် နှိုံင်ငံအ 

စှိုံ်းရမ ော်း၏ လုံပ်ပှိုံင်ခ င ် အခ င ်အနရ်းကှိုံ နှိုံင်ငံတကော ဥပန က အသှိအ 

မ တ်ခပြုံပါသည်။ သတင််းအခ က်အလက်ကှိုံ လ ှိြုံဝ က်ခ က်အခဖစ် 

အမ ှိြုံ်းအစော်းသတ်မ တ်ခခင််းအတ က် ရ င််းလင််းနသော လုံပ်င ််းစဥ်မ ော်း 

သည် လ ှိြုံွဲ့ ဝ က်ထော်းရ ် လှိုံအပ်မှုန င ်အတူ သတင််းလ တ်လပ်ခ င ်ကှိုံ ဟ ် 

ခ က်ည မှု ခဖစ်နစနှိုံင်သည်။  
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အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း အဘယ်သ ု  ကသ  စ  ်ကခေါ်ခ က်မ  ်း 

က ု ရင်ဆ ုင်ရပါသ ည််း။ 

လ တ်လပ်စ   အသင််းအပင််းဖ  ွဲ့စည််းခ င ်နငှ ် လ တ်လပ်စ  ကခပ ဆ ုခ င ် 

အော်းခဖင ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ အနတ ်းအခမင်မ ော်းကှိုံ လူအ 

မ ော်းထံ ဆက်သ ယ်နခပောဆှိုံနှိုံင်ပပ ်း နှိုံင်ငံနရ်းအပှိုံင််းမ  နထောက်ခံနပ်းမှုကှိုံ 

စုံစည််းနှိုံင်မည်ခဖစ်သည်။ ဤကွဲ သှိုံ  နသော လ တ်လပ်ခ င ်မ ော်းသည် နှိုံင်ငံတ 

ကော လူ  အခ င ်အနရ်း စောခ ြုံပ်မ ော်းန င ် နှိုံင်ငံအမ ော်းစုံ၏ ဖ ွဲွဲ့စည််းပံုံအနခခခံ 

ဥပန မ ော်းတ င် အသှိအမ တ်ခပြုံခံရသည် - အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း 

၏ တက်ကကလှုပ်ရ ော်းမှုမ ော်းက ယင််းအခ င ်အနရ်းမ ော်း တှိုံက်စော်းခံရခခင််းမ  

ကူည  ကောက ယ်နပ်းသည်။ အစှိုံ်းရသည် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍကှိုံ အသံုံ်းခပြုံ၍ 

ယင််းအခ င ်အနရ်းမ ော်းန င ် အခခော်းအရပ်ဘက်ဆှိုံင်ရောန င ် နှိုံင်ငံနရ်းဆှိုံင်ရော 

အခ င ်အနရ်းမ ော်းကှိုံ က  ်သတ်လောသည ်အခါ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််း 

မ ော်းသည် ယင််းမူဝါ ကှိုံ လူသှိရ င် ကော်း ဆ  ်က င်န ကောင််း ထုံတ်နဖော် 

နခပောဆှိုံနှိုံင်သည ် တစ်ခုံတည််းနသော နဆောင်ရ က်လုံပ်ကှိုံင်သူ ခဖစ်နကောင််း 

ခဖစ်နှိုံင်ပါသည်။  

လံုံခခံြုံနရ်းဆှိုံင်ရောကှိစစရပ်မ ော်းတ င် လူထုံန င ်ထှိနတ ွဲ့ဆက်ဆံနှိုံင်မှု သှိုံ  မ 

ဟုံတ် မ  ်က ်ထှိနရောက်နသော နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှုနပ်းရ ် အရပ် 

ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏စ မ််းရည်ကှိုံ အခ ှိြုံွဲ့နသောစှိ ်နခေါ်မှုမ ော်းက အဟ  ် 

အတော်းခဖစ်နစသည် - 

– လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း လွှမ််းခခံြုံလ က်ရ ှိသည ် လျှ ြုံ ွဲ့ ဝှက်ကရ်းထံု်းတမ််းအ 

စဉ်အလ သည် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ၏ မူဝါ မ ော်းန င ် လုံပ်နဆောင်ခ က်မ ော်း 

ကှိုံ ထှိ ််းညြှှိရ ် သှိုံ  မဟုံတ် အမ ော်းခပည်သူအော်း အသှိနပ်းရ ် ကကှိြုံ်းပမ််း 

ရောတ င် ခက်ခွဲနစသည်။ 

– အရပ်ဘက်ဆှိုံင်ရော လ တ်လပ်မှုန င ် လူ  အခ င ်အနရ်းတှိုံ  အော်း နက ော်လ  ် 

၍ န ုင်ငံကတ ် လံုခခံြုံကရ်းက ု ဦ်းစ ်းကပ်းခခင််း န ကောင ် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍမ  

တောဝ ်ခံမှုကှိုံ နတောင််းဆှိုံရ ်အတ က်  ယ်ပယ်နဘောင်က ဥ််းနခမောင််း 

သ ော်းပါနတော သည်။ 

– အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းသည် အဖ  ွဲ့အစည််းဆ ုင်ရ စ မ််းရည်မ  ်း 

ခ  ြုံ ွဲ့တ  က န ုင်ခခင််း - ဥပမော၊ လံုံခခံြုံနရ်းကှိစစရပ်မ ော်းတ င် ပညောရပ်ကျွမ််း 

က င်မှု၊ အဓှိက က သည ် အသှိပညော သှိုံ  မဟုံတ် မှိမှိကှိုံယ်မှိမှိ လံုံ 

နလောက်နသော ပှိုံင်နှိုံင်စှိတ်ခ မှုတှိုံ  ခဖစ်ကော၊ ထှိုံ  န ကောင ် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ 

န င ် တ ််းတူည တူ ထှိနတ ွဲ့ဆက်ဆံရ ် ခက်ခွဲမှုရ ှိခခင််း။ 

– ပ င ်လင််းခမင်သ မှု မရှ ခခင််းနငှ ် သတင််းလ တ်လပ်ခ င ် အက  ်အသတ်ရှ  

ကသ  ဥပကဒမ  ်းသည် လံုံခခြံုံနရ်းဆှိုံင်ရော ကှိစစရပ်မ ော်းတ င် အရပ်ဘက် 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း ထှိနရောက်စ ော လှိုံက်ပါနဆောင်ရ က်စည််းရံုံ ်းနခပောဆှိုံရ ် 

လှိုံအပ်နသော သတင််းအခ က်အလက်မ ော်းကှိုံ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််း 

မ ော်း ရရ ှိခခင််းမ  တော်းဆ ်းထော်းခခင််း။ 

– အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ လုံပ်င ််းနဆောင်တောမ ော်းကှိုံ လံုံခခံြုံနရ်း 

ကဏ္ဍ၏ အစှိတ်အပှိုံင််းမ ော်းက ရ ်ပံုံနင နထောက်ပံ နပ်းခခင််းနသေ်ာလည််း 

နကောင််း သှိုံ  မဟုံတ် ယင််းတှိုံ  န င ် ပူ်းနပါင််းနရ ်းခ ယ်နသောအခါ အရပ် 

ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းအ ကော်းတ င် အမ  ်းလက်ခံတရ ်းဝင်မှုနှင ် 

လ တ်လပ်မှုမရှ ကတ  ခခင််း။ 

– လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ၏ ပ င ်လင််းခမင်သ မှုနှင ် ဒ မ ုကကရစ  ည််းက  တ ဝ ် 

ခံမှုတ ု  အတ က် ပံ ပ ု်းကူည မှု မလံုကလ က်ခခင််း၊   မှိုံကနရစ  ည််းက  

သည ် နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှုအော်း အနလ်းမထော်းဘွဲ ခမ ်ဆ ်ထှိ 

နရောက်မှုဆှိုံင်ရော အနရ်းကှိစစမ ော်းကှိုံ အနလ်းနပ်းသည ်  ည််းစ စ်ပှိုံင််း 

အကူအည ကှိုံသော အော်းသ ်န ခခင််း။ 

– လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအနပေါ် နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှုန င ် ပတ်သက်သည ် 

ကှိစစရပ်မ ော်းအတ က် အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်းအတ င််း ပူ်းကပါင််း 

ကဆ င်ရ က်ခခင််း သ ု  မဟုတ် စုကပါင််းလ ုက်ပါကဆ ငရ် က်စည််းရံု်းရ  ်

ပ က်က က်ခခင််း။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းကှိုံ အင်အော်းကက ်းအုံပ်စုံ 

မ ော်းက လွှမ််းမှိုံ်းထော်းနှိုံင်ပပ ်း အခခော်းအခမင်မ ော်း သှိုံ  မဟုံတ် အဖ ွဲွဲ့အစည််း 

မ ော်းကှိုံ ပစ်ပယ်ခခင််းသှိုံ   ဦ်းတည်သ ော်းနစနှိုံင်သည်။  

– အထူ်းသခဖင ် အလ ွဲသံုံ်းစော်းလုံပ်မှု သှိုံ  မဟုံတ် ပဋှိပကခခဖစ်ခွဲ ဖူ်းနသော 

သမှိုံင််းန ောက်ခံရ ှိသည ်န ရောမ ော်းတ င် အရပ်ဘက်အဖ  ွဲ့အစည််းမ  ်း 

နှင ် လံုခခံြုံကရ်းကဏ္ဍအ က ်း ယံု ကညမ်ှုမရှ ခခင််း။  

– လံုံခခံြုံနရ်းမူဝါ  ခပြုံစုံနရ်းဆ ွဲနရ်းလုံပ်င ််းစဥ်န င ် အနကောင်အထည် 

နဖော်မှုတ င် ပူ်းကပါင််းပါဝင်ခ င မ်ရှ ခခင််းသည် လံုံခခံြုံနရ်းန င ် တရော်းမ  

တမှုဆှိုံင်ရော မူဝါ မ ော်းန င ် လုံပ်င ််းအစ အစဥ်ခ မ တ်ခခင််းတှိုံ  ကှိုံ လွှမ််း 

မှိုံ်းရ ်အလှိုံ  င ော အဓှိက ဆံုံ်းခဖတ်ခ က်ခ မ တ်သူမ ော်းထံ လက်လ မ််းမ  

နရောက်ရ ှိရ ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းအတ က် ခက်ခွဲမှုရ ှိနစသည်။ 
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က  က်ထပ်ဖတ်စရ  

လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအနပေါ် ခပည်သူလူထုံ၏ နစောင ် ကည ်ထှိ ််းနက ောင််းမှု 

ဆှိုံင်ရော  

– Augustin Loada and Ornella Moderan   

Tool 6: Civil Society Involvement in Security Sector  

Reform and Governance  

In Toolkit for Security Sector Reform and Governance in 

West Africa, edited by Ornella Moderan Geneva: DCAF, 

2015. 

– Eden Cole, Kerstin Eppert and Katrin Kinzelbach (eds.) 

Public Oversight of the Security Sector:  A Handbook 

for Civil Society Organizations DCAF, UNDP, 2008. 

လံုံခခံြုံနရ်းတ င် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ အခ ််းကဏ္ဍဆှိုံင်ရော – 

– Marina Caparini, Philipp Fluri and Ferenc Molnar (eds.) 

Civil Society and the Security Sector:  Concepts and 

Practices in New Democracies  

Berlin: LIT Verlag, 2006.  

Case studies on the role of public oversight of security: 
– Chandra D. Bhatta  

Security Sector Reform and the Role of Oversight 

Agencies: Parliament, Civil Society and Media In 

Changing Security Dynamics in Nepal:   

A Collection of Essays, edited by Rajan Bhattarai and  

Rosy Cave  

Kathmandu: Nepal Institute for Policy Studies;  London: 

Saferworld, 2009. 

– Denise Garcia  

Not Yet a Democracy: Establishing Civilian  

Authority over the Security Sector in Brazil – 

Lessons for Other Countries in Transition Third 

World Quarterly, 35(3), 2014: 487-504. 

– Paul Jackson and Peter Albrecht (eds.) Security Sector 

Reform in Sierra Leone 1997–2007: Views from the 

Front Line Geneva: DCAF, 2010. 

– Diana Garcia and others  

Transcending the Long Path: Recommendations for the 

Security of Rural Women in Colombia Bogota: 

Corporation for Research, Social and  

Economic Action (CIASE); Geneva: DCAF, 2018. 

အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ ပါဝင်ကူည မှုမ ော်းဆှိုံင်ရော - 

– John Gaventa and Gregory Barrett So What Difference 

does it Make?   

Mapping the Outcomes of Citizen Engagement IDS Working 

Paper 347. Brighton: Institute of Development Studies, 2010. 

– Karen Barnes and Peter Albrecht  

Tool 9: Civil Society Oversight of the Security  

Sector and Gender  

In Gender and SSR Toolkit, edited by Megan Bastick and 

Kristin Valasek DCAF, OSCE/ODIHR, UN-INSTRAW, 2008. 

DCAF ၏ ထပ်ဆင ် အရင််းအခမစ်မ  ်း 

- DCAF က SSR န င န်ကောင််းမ  ်နသော SSG တှိုံ  ၏ ကဏ္ဍရှုနထောင ်အော်း 

လံုံ်းအတ က် လက်စ ွဲသံုံ်းသည ်အရော (tools) မ ှိြုံ်းစံုံ၊ လက်စ ွဲစောအုံပ်မ ော်း 

န င  ်လမ််းညွှ ်မှု မ ှိြုံ်းစံုံကှိုံ ထုံတ်နဝသည် - မ ော်းစ ောနသော အရင််းအခမစ် 

မ ော်း ကှိုံလည််း အဂ္ဂလှိပ်ဘောသောစကော်းခဖင ်သောမက အခခော်းဘောသောစ 

ကော်းမ ော်းခဖင ်လည််း ရရ ှိနှိုံင်ပါသည် -  

အခမွဲ  download ရယူရ ် www. dcaf.ch  

 

- DCAF-ISSAT လက်သတ ွဲ့ကျင်ူ့သ ုံ်းသရ်း အသိုံင််းအဝိုံင််း website က SSR 

လုံပ်ငန််းသဆာင်ရ က်သူမျာ်းအတ က် အ န်လိုံင််းသင်ယူမှု အရင််းအ မစ် 

အမျိ ်းမျိ ်းကိုံ ဤတ င် http://issat.dcaf.ch ရရ ိသစပါသည် 
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DCAF - လ ုံပ  ြုံစရ်းကဏ္ဍအာ်း အုံပ်  ြုံပ်မှုစပ်းစရ်းအတ က် ဂ ီနီဗာစင်တာသည်   မိုံကသရစ နည််း 

ကျ အုံပ်ြေျ ပ်သရ်း၊ တရာ်းဥပသ စိုံ်းမိုံ်းသရ်း၊ လူ ူ့အြေ ငူ့်အသရ်းအာ်း သလ်းစာ်းလိုံက်နာမှုန ငူ့် ကျာ်း-မ 

တန််းတူည မ သရ်း စသည်ူ့ မူသဘာင်အတ င််း နိုံင်င မျာ်းန င်ူ့ ယင််းတိုံ ူ့၏  ပည်သူမျာ်း စသည်တိုံ ူ့၏ 

လ ုံ ြေ  သရ်းကိုံ  မြှငူ့်တင်ရန် ရည်ရ ယ်ပါသည်။ အာ်းလ ုံ်းပါဝင်ပပ ်း အာ်းလ ုံ်းပူ်းသပါင််းသဆာင်ရ က်သသာ 

 ပ  ပင်သ ပာင််းလွဲမှုမျာ်းအာ်း ဖငူ့် မိတ်ဖက်နိုံင်င မျာ်းအတ င််းရ ိ လ ုံ ြေ  သရ်းကဏ္ဍအသပေါ် အုံပ်ြေျ ပ်မှုသပ်း 

သရ်းကိစစကိုံ တိုံ်းတက်သကာင််းမ န်သစရန်အတ က် မိတ်ဖက်နိုံင်င မျာ်းန ငူ့် အဆိုံပါမိတ်ဖက်နိုံင်င မျာ်း 

ကိုံ ကူည သနကကသသာ နိုံငင် တကာအဖ ွဲွဲ့အစည််းမျာ်းကိုံ ပ ူ့ပိုံ်းကူည  ြေင််း ဖငူ့် ပငိမ််းြေျမ််းသရ်းန ငူ့် ဖ  ွဲ့ ပဖိ ်း 

တိုံ်းတက်သရ်းကိုံ ပိုံမိုံသရရ ည်တည်တ ူ့သအာင် ၂၀၀၀ ြေုံန စ်တ င် စတင်တည်သ ာင်ြေျိန်မ စ၍ DCAF 

သည် အသ ာက်အကူ ပ ြေွဲူ့ပါသည်။ DCAF သည် ဆန််းသစ်တ   င် ာ်းသသာ အသိပညာ ုံတ် 

ကုံန်မျာ်းကိုံ ဖန်တ ်းသပ်းကာ စ  ပ သတ်မ တ်ြေျက်မျာ်းန ငူ့် အသလူ့အကျငူ့်သကာင််းမျာ်းကိုံ  မြှငူ့်တင်  

သပ်းပပ ်း ဥပသ န ငူ့် မူဝါ ဆိုံင်ရာ အကက ဉာဏ်မျာ်းကိုံ ပ ူ့ပိုံ်းသပ်းလ က် လ ုံ ြေ  သရ်းကဏ္ဍတ င််းရ ိ  နိုံင်င အ 

စိုံ်းရပိုံင်န င်ူ့ နိုံငင် အစိုံ်းရပိုံင်မဟုံတ်သသာ ပါဝင်ပတ်သက်သူအဖ ွဲွဲ့အစည််း န စ်မျိ ်းလ ုံ်း၏ စ မ််းသဆာင် 

ရည်တည်သဆာက်မှုကိုံ အကူအည သပ်းပါသည်။ 

 
 

 

DCAF ၏ စက ်းဇူ်းတင်ရှ မှုအာ်း စဖာ်ပပပ င််း   

Ronja Harder န င်ူ့ Jasper Linke တိုံ ူ့အာ်း သုံသတသနအာ်း  ည်ူ့ဝင်ကူည မှု၊ စာသပသရ်းသာ်း 

သပ်းမှုန င်ူ့ တည််း ဖတ်သပ်းမှုအတ က်၊ 

Jenny Rouse အာ်း အဂ္ဂလိပ်ဘာသာအာ်း စိစစ်သပ်းမှုအတ က်၊ 

SwissTranslate အာ်း  ပင်သစ်ဘာသာသိုံ ူ့ ဘာသာ ပန်ဆိုံသပ်းမှုန င်ူ့ စိစစ်တည််း ဖတ်သပ်းမှု 

အတ က်၊  

 ိုံ ူ့ ပင် Petra Gurtner အာ်း အ ပင်အဆင်ပ ုံစ န င်ူ့   ဇိုံင််းအတ က်။ 

စ စဥ်တ  မ  ်းအတ က် အယ်ဒ တ   

Fairlie Chappuis 

ယခုစ စဥ်အ ်း က ု်းက ်းရ ်  

DCAF - လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းအတ က် ဂ္    ဗောစင်တော။ အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းမျာ်း။ SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရော စောစဉအတ ွဲမ ော်း။ Geneva: DCAF, 2019. 

© DCAF. SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲမ ော်းကှိုံ www.dcaf.ch တ င်အခမွဲ ရနှိုံင်သည်။ 

အသံုံ်းခပြုံသူမ ော်းသည် DCAF ကှိုံ credit နပ်း အသှိအမ တ်ခပြုံနပ်းပါက ဤစောစဥ်ကှိုံ ကူ်းယူခဖ  ် 

နဝနှိုံင်သည်။ 

စ ်းပ ော်းခဖစ်အသံုံ်းခပြုံရ ်မဟုံတ်ပါ။ 
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Maison de la Paix  

Chemin Eugène-Rigot 2E 

CH-1202 Geneva၊ ဆ စ်ဇောလ ်နှိုံင်င ံ

ဖုံန််း: +41 22 730 94 00  

info@dcaf.ch www.dcaf.ch 

Twitter @DCAF_Geneva 
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