
  

SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲ (SSR BACKGROUNDER) 

 
 

ကာကွယ်ရ ေး ပြြုပြငရ်ပြာငေ်းလဲရ ေး (Defence Reform) 

ကောက ယ်နရ်းအတ က ်လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း နကောင််းမ  ်သည ်အုံပ်ခ ြုံပ်မှုဆ ုံင်ရော 

အနခခခံမူမ ော်းက ုံ  အသံုံ်းခ က င ်သံုံ်းမှုခပြုံနစခခင််း 

ယခုစာစဉ်အတွဲမ ာေးအရ ကာင်ေး 

SSR ရ ာက်ခံအရ ကာင်ေးအ ာလက်စွဲမ ာေးသည် (SSG) လုံပခံြုရ ေးကဏ္ဍအာေး ရကာင်ေးမွ ်သည ်အုြ်ခ ြုြ်မှုရြေးရ ေးနှင ် (SSR) လုံ 

ပခံြုရ ေးကဏ္ဍအာေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးတ ု  တွင် ြါဝင်သည ် ရခါင်ေးစဉ်မ ာေးနှင ် အယူအဆမ ာေးက ု က စ်လျစ်ပြည စ်ံုစွာ မ တ်ဆက် 

ရြေးထာေးြါသည်။ ယခုစာစဉ်အတွဲလ ုက်သည် န ငု်ငံတကာအရတွွေ့အ ကံြုအရတာ်မ ာေးမ ာေးက ု အရပခခံလျှက် ယရ  ရခတ် ပငင်ေးခုံ 

ရဆွေးရနွေးမှုမ ာေးက ု အနှစ်ခ ြုြ်ရ ာ်ပြကာ၊ အဓ ကစကာေးလုံေး အသံေုးအနှု ်ေးမ ာေးက  ု ရှင်ေးလင်ေးရ ာ်ပြ၍၊ အဓ ကအခ က်အခ ာက  

သည ် အာေးပြ ြုင်မှုမ ာေးက ု ပမင်သာရအာင်ပြသရြေးြါသည်။ SSR ရ ာက်ခံအရ ကာင်ေးအ ာလက်စွဲမ ာေးသည် ရကာင်ေးမွ ်ရသာ 

အုြ်ခ ြုြ်မှုရြေးရ ေး သ ု  မဟုတ် ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးတ ု  အတွက် သတ်သတ်မှတ်မှတ်ပ စ်ပြ ေးသာေး စ စ်ြံုစံမ ာေး၊ မူဝါဒမ ာေး သ ု  မ 

ဟုတ် အ ကံပြြုခ က်မ ာေးက ု ရ ကာ်ပငာရြေးပခင်ေးမဟုတ်ြါြဲ  တ်ရှုသမူ ာေးက ရခါင်ေးစဉ်တစ်ခုပခင်ေးစ အရြေါ်တွင် ၎င်ေးတ ု  ၏ အသ  

ြညာက ု တ ုေးခ ဲွေ့ န ုင်  ် ထြ်မံရလ လာန ုင်မည  ် တ်ရှုစ ာအ င်ေးအပမစ်မ ာေးက ုသာ စ စဉ်ရြေးပခင်ေးပ စ်ြါသည်။ SSR ရ ာက်ခံအ 

ရ ကာင်ေးအ ာလက်စွဲမ ာေးသည် လုံပခံြုရ ေးဆ ုင် ာက စစ၌ အုြ်ခ ြုြ်မှုရြေးရ ေးနှင ် ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးတ ု  တွင် ြါဝင်ြတ်သက် 

သမူ ာေးအတွက် ရကာင်ေးမွ ်ရသာ SSG နှင ် SSR ဆ ငု် ာ ယရ  ရခတ ် ညေ်းလမ်ေး ညေ်း ာမ ာေးက  ု ာေးလည်သ ရှ န ုင်ရုံသာမက နှု က် 

နှု က်ချွတ်ချွတ် အကဲပ တ်န ုင်  ်အတွက်ြါ အ င်ေးအပမစ်တစ်ခုြင် ပ စ်ရြသည်။ 

ဤ SSR ရ ာက်ခံအရ ကာင်ေးအ ာလက်စွဲ အရ ကာင်ေး 

ဤ SSR ရ ာက်ခံအရ ကာင်ေးအ ာလက်စွဲသည် ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးက ု ပြြုလုြ်ပခင်ေးအာေးပ င ် ကာကွယ်ရ ေးအ 

တွက် လုံပခံြုရ ေးကဏ္ဍအာေး ရကာင်ေးမွ ်သည ်အုြ်ခ ြုြ်မှုဆ ုင် ာ အရပခခံမူမ ာေးက ု  အသံေုးခ က င ်သံေုးမှုပြြုရစပခင်ေး အရ ကာင်ေးြင ်

ပ စ်သည်။  စစ်တြ်သည် န ုင်ငံတစ်န ုင်ငံနှင ် ယငေ်း၏ ပြည်သတူ ု  အ ား ကာကွယ်ရ ေးနှင ်သက်ဆ ုင်ြါသည။် ဒ မ ုကရ စ  ည်ေးက  

ရစာင ် ကည ်ထ  ်ေးရက ာင်ေးမှုနှင  ် ထ  ေ်းခ ြုြ်မှုက ု ပမြှင ်တင်ရြေးပခင်ေးအာေးပ င ် ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲမှုက စစ်အင်အာေးက ု 

ပြည်သလူူထု၏ ဆနဒအ နှင ် ၎င်ေးတ ု  က ု ကာကွယ်ရြေးရ ေးအတွက် အသံေုးပြြုမှုအာေး ရသခ ာမှုရှ ရစြါသည်။  အစဥ်အပမဲ လှုြ်ရှာေး 

ရပြာင်ေးလဲလ က်ရှ ရသာ လုံပခံြုရ ေး ဝ ်ေးက င်တစ်ခုတွင် ရပြာင်ေးသာလ ဲသာ ရဆာင် ွက် က  ်အတွက် ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင် 

ရပြာင်ေးလဲရ ေးက စစ်တြ်အာေး ယင်ေး၏ ရြေးအြ်ခံ လုြ်ြ ုင်ခွင ်တာဝ ်က  ု ြ ုမ ုသည  ် အစွမ်ေးပ င  ် ြ ုမ ုမှ ်က ထ် ရ ာက်စွာ ပ ည  ်

ဆည်ေးရြေးမှုအတွက် အသက်သငွ်ေးရြေးမည် ပ စ်ြါသည။်  

SSR ရ ာက်ခံအရ ကာင်ေးအ ာလက်စွဲသည် ရအာက်ြါရမေးခွ ်ေးမ ာေးက ု ရပ ဆ ုရြေးြါသည် -- 

 ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး ဆ ုသည်မှာ အဘယ် ည်ေး။  စောမ က်န ော ၂ 

 အဘယ်ရ ကာင ် ကာကွယ်ရ ေးအာေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရြေး သ ည်ေး။  စောမ က်န ော ၄ 

 ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးအာေး မည်သကူ ရဆာင် ွက်ြါသ ည်ေး။  စောမ က်န ော ၅ 

 ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး လုြ်င ်ေးစဥ်တစ်ခုသည် မည်ကဲ သ ု   အလုြ်လုြ်ြါသ ည်ေး။  စောမ က်န ော ၆ 

 ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးနှင ် SSG နှင ် SSR တ ု  က ု မည်သည်က ခ  တ်ဆက်ရြေးြါသ ည်ေး။  စောမ က်န ော ၈ 

 ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးအတွက် အတာေးအဆ ေးမ ာေးက ု မည်သ ု   ရက ာ်ပ တ်မည် ည်ေး။  စောမ က်န ော ၉ 
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ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး ဆ ုသည်မှာ အဘယ် ညေ်း။ 

SSR ရ ာက်ခံအရပခအရ မ ာေးရအာက်ဝယ် ကာကွယ်ရ ေးအာေး ပြြုပြင ်

ရပြာင်ေးလဲပခင်ေးသည် စစ်တြ်နှင  ် ကာကွယ်ရ ေးကဏ္ဍ ြတ် ု  အရြေါ် ဒ မ  ု

ကရ စ  ည်ေးက  ထ  ်ေးခ ြုြ်မှုနှင ် ရစာင ် ကည ထ်  ်ေးရက ာင်ေးမှုအာေး တ ုေး 

ပမြှင ်ရြေးပြ ေး ယင်ေးနှစ်မ  ြုေးစလံုေးတ ု  တွင် မှ ်က ်ထ ရ ာက်မှု၊ တာဝ ်ခံ 

ပခင်ေးရှ မှုနှင ် ရငွရ ကေးတတ်န ုင်မှု စသညတ် ု  က ု ြ ုမ ုစွာ ပ စ်ထွ ်ေးရစြါ 

သည်။ (လက် က်က ုံင် တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းအနပေါ် ဒီမ ုံကနရစီ ည််းက  ထ  ််းခ ြုံပ် 

ခခင််းအော်း ထပ်ဆင ်သ ရ  လ ုံပါက၊ SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲ 

မ ော်းခဖစ် ကသည ် “လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှု” န င  ်“လက် က်က ုံင် 

တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း” တ ုံ  က ုံ ဖတ်ရှုပါ။ 

ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း အန ခဖင ် အစ ုံ်းရ၊ စစ်တပ်န င ် ခပည် 

သူတ ုံ  က ုံ ထည ်သ င််းစဥ််းစော်းနပ်းရမည် ခဖစ်သည်။ ပ ုံမ ုံနကောင််းမ  ်သည ် 

ခပြုံမူနဆောင်ရ က်ခခင််းမ  ြုံ်းန င ် ယဥ်နက ်းမှုဆ ုံင်ရော အနခပောင််းအလွဲတ ုံ  သည် 

လံုံခခံြုံနရ်း တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းန င ် ယင််းတ ုံ   အကောအက ယ်နပ်းန နသော ခပည်သူလူ 

ထုံတ ုံ  အ ကော်းရ   ဆက်ဆံနရ်းက ုံ တ ုံ်းတက်နကောင််းမ  ်နစန ုံင်ပါသည်။  

တစ်ခ   ်တည််းတ င် စစ်တပ်အန ခဖင ် အစ ုံ်းရ၏ မူဝါဒမ ော်းအနပေါ် တံုံ  ခပ ် 

နဆောင်ရ က်နပ်းရမည်ခဖစ်ပပီ်း၊ ယင််း၏ မ  ်က ်ထ နရောက်မှုအော်းလည််း 

ဆက်လက်ထ  ််းသ မ််းမှု ခပြုံရမည်ခဖစ်သည်။ တံုံ  ခပ ်မှုရ  ပပီ်း ဒီမ ုံကနရစီ 

 ည််းက သည ် SSG က အစ ုံ်းရ၏ ကောက ယ်နရ်းဆ ုံင်ရော မူဝါဒမ ော်းသည် 

ခပည်သူမ ော်း၏ဆနဒအော်း ထင်ဟပ်မှုရ  နစရ ်အတ က် နသခ ောနစပါသည်။ 

အဆ ုံပါ ဆက်န ယ်မှုမ ော်းက ုံ ခပ ်လည်ပံုံသ င််းခခင််းတ င် ကောက ယ်နရ်း ခပြုံ 

ခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းသည် - 

– နရတ ုံနရရ ည်တ င် န ုံင်ငံတစ်န ုံင်ငံ ရင်ဆ ုံင်န ရနသော ပခ မ််းနခခောက်မှု 

မ ော်း၊ အနတရောယ်ခဖစ်န ုံင်နခခမ ော်းန င ် စ  ်နခေါ်မှုမ ော်းက ုံ နဖော်ထုံတ်န ုံင်ရ ် 

အတ က် မဟာဗ ျူဟာရပမာက်ြတ်ဝ ်ေးက င်က ုံ အကွဲခဖတ်မည်၊ 

– လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းန င ် ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍဆ ုံင်ရော အရပ်ဘက် 

အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း၏ လုြ်င ်ေးြ ုင်ေးဆ ုင် ာ အခ ်ေးကဏ္ဍတာဝ ်မ ာေးနှင  ်

ဦေးတည်ခ က်မ ာေးက ု သံုေးသြ်မှုပြြုမည၊် 

– လ ုံပ  ြုရ ေး ရ ာင် ွက်ရြေးသည ် အပ ာေးရသာ အဖဲွွဲ့အစည်ေးမ ာေး အ 

ပြင် ကာကွယ်ရ ေးအရြေါ် ရစာင် ကကည် ထိန်ေးရက ာင်ေးမှုနှင်  စီမ  န်   ွဲမှု  

ပြြုရသာ အဖဲွွဲ့အစည်ေးဌာနမ ာေးနှင်  ကာကွယ်ရ ေးကဏ္ဍတိုံ   အကကာေးရိှ 

ဆက်ဆံရ ားမျ ားက ို ပြန်လည်စဥ်ားစ ားသံိုားသြ်မည်၊ 

– လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းန င ် ကောက ယ်နရ်း အဖ ွဲွဲ့အစည််းဌော မ ော်းအ 

တ က် ဦေးစာေးရြေး အစ အစဥ်မ ာေး၊ လုြ်င ်ေးအရကာင်အထည်ရ ာ်မှု 

အစ အစဥ်မ ာေးနှင ် ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလရဲ ေး အစ အစဥ်မ ာေးအတွက် 

ဘတ်ဂ က်ခ ရြေးမည်။ 

 

 

    လက် က်က ုင်တြ် ွဲွေ့မ ာေးနှင ် ကာကွယ်ရ ေးကဏ္ဍ  

ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍသည် စစ်နရ်းအင်အော်းအတ က် တောဝ ်ရ  နသော ခပည် 

သူ  အုံပ်ခ ြုံပ်နရ်း၏ ပ ုံင်ဆ ုံင်နသောအရောခဖစ်သည်။ မ ော်းနသောအော်းခဖင ် ကော 

က ယ်နရ်းကဏ္ဍတ င် လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ ယင််းတ ုံ  အတ က် န ုံင်ငံနရ်း 

ကဏ္ဍမ  ခ  ်အပ်သည ် နခါင််းနဆောင်မှု (တပ်ခ ြုံပ်၊ ကောက ယ်နရ်းဝ ်ကကီ်းဌော 

 )၊ အုံပ်ခ ြုံပ်နရ်းအောဏောပ ုံင်မ ော်း (သမမတ၊ ခပည်နထောင်စုံ ဝ ်ကကီ်းခ ြုံပ်) န င ် 

ကောက ယ်နရ်းဆ ုံင်ရော က စစမ ော်းအတ င််း အစဥ်အပမွဲ သ ုံ  တည််းမဟုံတ် တစ် 

ခါတစ်ရံ ပါဝင်ပတ်သက်နသော အခခော်းနသော န ုံင်ငံနတော်၏ ဌော ဆ ုံင်ရော 

မ ော်း ပါဝင်နလ ရ  ပါသည်။ အခ  ြုံွဲ့ ခဖစ်ရပ်မ ော်းတ င် ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍ 

အတ င််း၌ ကောက ယ်နရ်း ယ်ပယ်အတ င််း စီ်းပ ော်းခဖစ် ဝ ်နဆောင်မှုနပ်းသူ 

မ ော်းလည််း ပါဝင်ပါသည်။ 

ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍတ င် ထံုံ်းစံအော်းခဖင ် အခ ််းကဏ္ဍတောဝ ် သံုံ်းခုံရ  ပါ 

သည် -  

1. လုြ်င ်ေးရဆာင် ွက်မှု က င ်ဝတ် (ဥပမော၊ စစ်ဆင်နရ်းမ ော်းက ုံ က ပ်ကွဲ 

မှုန င ် နဆောင်ရ က်မှု) 

2. လူ  စွမ်ေးအာေးအ င်ေးအပမစ်စ မံခ  ်ခွဲမှု၊ တစ် ည််းအော်းခဖင ် ဝ ်ထမ််းမ ော်း 

နခေါ်ယူခခင််း၊ နလ က င ်ခခင််းန င ် စီမံအုံပ်ခ ြုံပ်မှု၊ ထ ုံ  ခပင် လုံပ်င ််းလည် 

ပတ်ခခင််းဆ ုံင်ရော အစီအစဥ်နရ်းဆ ွဲခခင််း၊  

3. ဘဏ္ဍာရ ေးနှင ်  ည်ေးြညာ စ မံခ  ်ခွဲမှု၊ တစ် ည််းအော်းခဖင ် ဘတ်ဂ က် 

နရ်းဆ ွဲခခင််း၊ ဘဏ္ဍောနရ်း စီမံခ  ်ခ ွဲမှု၊ စစ်ဘက်ဆ ုံင်ရော ပစစည််းမ ော်းက ုံ 

ဝယ်ယူခခင််းန င ် အစ ုံ်းရထံ  ည််းပညောဆ ုံင်ရော အ ကံဉောဏ် နထောက်ပံ  

နပ်းမှု၊   

လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းသည် ခပင်ပပခ မ််းနခခောက်မှုရ ်မ ော်းအနပေါ် အမ  ြုံ်း 

သော်းအဆင ် ကောက ယ်နရ်းအတ က် အဓ ကရည်ရ ယ်ခ က်ခဖင ် န ုံင်ငံနတော် 

က ဖ ွဲွဲ့စည််းတည်နထောင်ထော်းနသော အဖ ွဲွဲ့အစည််းဌော မ ော်းခဖစ်သည်။ ခပည် 

တ င််းပဋ ပကခန င ် သဘောဝနဘ်းအနတရောယ်မ ော်းက ုံ တံုံ  ခပ ်နခဖရ င််းနရ်းအ 

တ က် အပ်န င််းခံ လုံပ်ပ ုံင်ခ င ်အောဏောသည် ယင််းအဖ ွဲွဲ့အစည််းဌော မ ော်းတ င် 

ရ  နကောင််းရ  န န ုံင်ပါသည်။ ယင််းအဖ ွဲွဲ့အစည််းဌော မ ော်းတ င် အပမွဲတမ််းတပ် 

ဖ ွဲွဲ့မ ော်း၊ အကူတပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း န င ်/သ ုံ  မဟုံတ် အရ ်အခဖစ်ထော်းသည ် တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း 

စသည်တ ုံ   ပါဝင်န ုံင်ပါသည်။ နကောင််းမ  ်သည ် SSG အတ င််း လက် က် 

က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း၏ အခ ််းကဏ္ဍမ ော်းန င ် တောဝ ်ဝတတ ရော်းမ ော်းအန ကောင််း 

က ုံ ထပ်ဆင ်သ ရ  လ ုံပါက SSR န ောက်ခံ အန ကောင််းအရော လက်စ ွဲခဖစ် 

သည ် “လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း” က ုံ ဖတ်ရှုပါ။ 
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အစီအစဥ်မ ော်း ခ မ တ်ပပီ်းသည်န င ် ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း 

လုံပ်င ််းနဆောင်တောမ ော်းသည်  ည််းပညောပ ုံင််းဆ ်ခခင််း သ ုံ  မဟုံတ် စီမံနရ်း 

ဆ ်ခခင််းခဖစ်န ုံင်ပပီ်း၊  ယ်ပယ်နပါင််းမ ော်းစ ောအတ င််း အက ံြုံ်းဝင်န န ုံင်ရော၊ 

ဥပမော - 

– စစ်နရ်းအယူဝါဒ၊ ထ နတ ွဲ့ မှု စည််းမ ဥ််းမ ော်းန င ် လုံပ်င ််းနဆောင်ရ က်မှု 

လုံပ်ထံုံ်းလုံပ် ည််းမ ော်း၊  

– လက် က်ပ ုံင််းဆ ုံင်ရော စ စ်မ ော်း၊ နထောက်ပံ ပ ုံ  နဆောင်နရ်းန င ် ကောက ယ် 

နရ်း အနခခခံအနဆောက်အအံုံမ ော်း 

– တပ်ဖ ွဲွဲ့ အရ ယ်အစော်းန င ် ဖ ွဲွဲ့စည််းပံုံ၊ 

– စီမံခ  ်ခ ွဲနရ်းန င ် ဘတ်ဂ က်စ စ်မ ော်း၊  

– ဝ ်ထမ််းနရ်းရော မူဝါဒမ ော်း (ပညောရပ်ဆ ုံင်ရောမ ော်း အရည်အနသ ်းမ ော်း 

သ တ်သ င််းခခင််း၊ လူသစ်စုံရ ာင်ေးခခင််း၊ နလ က င ်ခခင််း၊ ရောထူ်းတ ုံ်းခမြှင ် 

ခခင််း၊ အပင မ််းစော်းယူခခင််းန င ် န ုံင်ငံတစ်န ုံင်ငံ၏ ကောက ယ်နရ်းထူနထောင် 

မှုအတ က် က ုံယ်စော်းခပြုံမှုရ  ခခင််း)၊ 

– ဌော မ ော်းအ ကော်း ဆက်ဆံနရ်းမ ော်း (တစ်ခါတစ်ရံ “တ ွဲဖက်ခခင််း” ဟုံ 

နခေါ်)၊ ထ ုံ  ခပင် ခပည်တ င််းန င ် န ုံင်ငံရပ်ခခော်းရ   လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ၏ အခခော်း 

နသော အစ တ်အပ ုံင််းမ ော်းန င ် ဆက်ဆံနရ်းမ ော်း (တစ်ခါတစ်ရံ “အခပ ်အ 

လ  ်အသံုံ်းခပြုံခခင််း” ဟုံနခေါ်)၊  

– တပ်ဖ ွဲွဲ့ဝင်မ ော်း၊ မီဒီယောန င ် အမ ော်းခပည်သူအတ က် ဆက်သ ယ်ဆက်ဆံ 

နရ်း မူဝါဒမ ော်း၊ 

– အရပ်ဘက်-စစ်ဘက် ဒီမ ုံကနရစီ ည််းက  ဆက်ဆံမှု၊ 

– စစ်တပ်အတ င််းန င ် ယင််း၏ လုံပ်င ််းနဆောင်ရ က်မှုမ ော်းအတ င််း ဥပနဒ 

စည််းမ ဉ်းက ုံ နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှု (the rule of law) န င ် လူ  အခ င ်အ 

နရ်းအော်း နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှု။ 

 

 

     လုံပခံြုရ ေးကဏ္ဍအာေး ရကာင်ေးမွ ်သည ် အုြ်ခ ြုြ်မှုရြေးရ ေး 

(SSG) နှင ် လုံပခံြုရ ေးကဏ္ဍအာေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး (SSR) 

ခပည်သူ  လံုံခခံြုံနရ်းအော်း နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််း၊ စီမံခ  ်ခ ွဲနပ်းခခင််းန င ် နစောင ် 

 ကည ်ထ  ််းနက ောင််းနပ်းခခင််းတ ုံ  တ င် နကောင််းမ  ်သည ် အုံပ်ခ ြုံပ်နရ်း အ 

နခခခံမူမ ော်းအော်း အသံုံ်းခ က င ်သံုံ်းပံုံက ုံ ရကာင်ေးမွ ်သည ် SSG က နဖော်ခပ 

နပ်းပါသည်။ နကောင််းမ  ်သည ် SSG အနခခခံမူမ ော်းမ ော တောဝ ်ခံခခင််းရ   

မှု၊ ပ င ်လင််းခမင်သောခခင််းရ  မှု၊ တရော်းဥပနဒစ ုံ်းမ ုံ်းခခင််းရ  မှု၊ ပူ်းနပါင််းပါဝင် 

န ုံင်မှု၊ တံုံ  ခပ ်နခဖရ င််းန ုံင်မှု၊ မ  ်က ်ထ နရောက်မှုန င ် စ မ််းနဆောင်ရည်ခပည ်ဝ 

မှု စသည်တ ုံ  ခဖစ်ပါသည်။  

လံုပခံြုရ ေးကဏ္ဍ ဟူသည် လံုံခခံြုံနရ်း နဆောင်ရ က်နပ်းသူမ ော်းသော မဟုံတ် 

နပ - န ုံင်ငံအဆင ်န င ် နဒသနတရအဆင ်ဆင ်တ ုံ  ရ   လံုံခခံြုံနရ်းအော်း စီမံခ  ်ခ ွဲရ ် 

န င  ် နစောင ် ကည ်ထ  ််းနက ောင််းနပ်းရ ် တောဝ ်ရ  နသော အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း 

အော်းလံုံ်းန င ် လူပုံဂ္ ြုံလ်မ ော်းအော်းလံုံ်း လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍတ င် ပါဝင်ပါသည်။ 

ရကာင်ေးမွ ်ရသာ SSG အာေး အစပြြုတည်ရထာင်ပခင်ေးသည် လံုပခြံုရ ေး 

ကဏ္ဍအာေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး၏  ည်မ ှ်ေးခ က်ြ ်ေးတ ငု်ြင်ပ စ် 

သည်။ SSR ဟူသည်မ ော လံုံခခံြုံနရ်းအော်း နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််း၊ စီမံခ  ်ခ ွဲ 

နပ်းခခင််းန င ် နစောင ် ကည ်ထ  ််းနက ောင််းနပ်းခခင််းက စစတ ုံ  က ုံ ပ ုံမ ုံမ  ်က ်ထ  

နရောက်၍ ပ ုံမ ုံတောဝ ်ခံမှုရ  နစခခင််း အလ ုံ  င ော ခပြုံမူရောတ င် ဒီမ ုံကနရစီက  

သည ် အရပ်ဘက်ထ  ််းခ ြုံပ်မှု၊ တရော်းဥပနဒစ ုံ်းမ ုံ်းမှုန င ် လူအခ င ်အနရ်းကိုံ 

နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှု အစရ  သည ် မူနဘောင်တစ်ခုံအတ င််းမ  ခပြုံလုံပ်နဆောင် 

ရ က်ခခင််းအော်းခဖင ် န ုံင်ငံန င ် လူသော်းတ ုံ  ၏ လံုံခခံြုံနရ်းက ုံ တိုံေးတက်နကောင််း 

မ  ်နစမည ် န ုံင်ငံနရ်းလုံပ်င ််းစဉခဖစ်ကော  ည််းစ စ်ဆ ်သည ် လုံပ်င ််းစဉ 

ခဖစ်ပါသည်။ ရည်မ  ််းခ က်ပ ််းတ ုံင်မ ော မ  ်က ်ထ နရောက်မှုန င ် တောဝ ်ခံ 

ခခင််းရ  မှု န စ်ခုံစလံုံ်းအော်း တ ုံ်းတက်နစရ ် ခဖစ်န သမျှကောလပတ်လ ုံေး 

SSR သည် ခပညသ်ူ  လံုံခခံြုံနရ်းအော်း နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််းကဏ္ဍ၏ တစ်စ တ် 

တစ်ပ ုံင််းက ုံသောခဖစ်နစ သ ုံ  မဟုံတ် ကဏ္ဍစ စ်တစ်ခုံလံုံ်း လည်ပတ်နစ 

သည ်  ည််းလမ််းက ုံပင်ခဖစ်နစ အဓ ကအနလ်းနပ်းထော်းန ုံင်ပါသည်။ 

ယခုံကွဲ သ ုံ  နသော အနခခခံအဓ ပပောယ်ဖ င ်ဆ ုံမှုမ ော်းက ုံ ထပ်ဆင ်သ ရ  လ ုံပါက 

SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲမ ော်းခဖစ် ကသည ် “လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ

အော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှုရြေးရ ေး”၊ “လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း” 

န င  ်“လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ” တ ုံ  က ုံနက ်းဇူ်းခပြုံ၍ က ုံ်းကော်းပါ။  
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အဘယ်ရ ကာင ် ကာကွယ်ရ ေးအာေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲ ရြေး သ 

 ည်ေး။ 

ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှုတ င် အခပ ်အလ  ်ဆက်စပ်နသော ရည်

ရ ယ်ခ က်န စ်ခုံရ  ရော၊ ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍ၏ အဓ က အခ ််းကဏ္ဍတောဝ ် 

သံုံ်းခုံ (အထက်တ င် နဖော်ခပထော်း) က ုံ ခဖည ်ဆည််းခခင််းအတ က် ကောက ယ် 

နရ်းကဏ္ဍ၏ လုြ်ရဆာင်မှုစွမ်ေးြကာေးက ုံ ခမြှင ်တင်ရ ်၊ ဒီမ ုံကနရစီက  

သည ် အုံပ်ခ ြုံပ်နရ်း၊ ဥပနဒ စည််းမ ဉ်းက ုံ နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှုန င ် လူအခ င ် 

အနရ်းအော်း နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှု အစရ  သည ် မူနဘောင်တစ်ခုံအတ င််း 

ရပ ာင ်မတ်သမာဓ ရှ မှုဆ ုင် ာ ပမင မ်ာေးရသာ စံနှု ်ေးမ ာေးရ  နစရ ် တ ုံ  ခဖစ်ပါ 

သည်။ လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း၏ မ  ်က ်ထ နရောက်မှုန င ် စ မ််းနဆောင် 

ရည်ခပည ်ဝမှုတ ုံ  က ုံ တ ုံ်းခမြှင ်ခခင််းက စစမ ော အစ ုံ်းရ၊ လွှတ်နတေ်ာန င ် ခပည်သူ 

လူထုံတ ုံ  က လံုံခခံြုံနရ်းဆ ုံင်ရော အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းက ုံ တောဝ ်ခံခခင််းရ  နအောင် 

ခပြုံလုံပ်န ုံင်သည ် အခါမ သော ခဖစ်န ုံင်ပါသည်။ ပ ုံမ ုံနသော ပါဝင်န ုံင်မှု၊ တ ုံ  ခပ ် 

နခဖရ င််းန ုံင်မှု၊ ပ င ်လင််းခမင်သောခခင််းရ  မှုန င ် တောဝ ်ခံခခင််းရ  မှုတ ုံ  က လက် 

 က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းသည်ရသာ်လည်ေးရကာင်ေး ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍသည် 

ရသာ်လည်ေးရကာင်ေး နှစ်မ ိြုေးစလ ုံေးသည် ၎င််းတ ုံ  တော ဝ ်ထမ််းနဆောင်နပ်း 

န သည ် ခပည်သူလူထုံ၏ မ က်နမ ောက်တ င် အမ ော်းလက်ခံတရော်းဝင်မှုန င ် 

ယံုံ ကည်ထ ုံက်မှုရ  ကကသည် ဆ ုံသည ်အခ က်က ုံ ပမင် မာေးနစန ုံင်ပါသည်။ 

ထ ုံ  န ကောင ် ဒီမ ုံကနရစီ ည််းက  အရပ်ဘက်ထ  ််းခ ြုံပ်မှု၊ ဥပနဒ စည််းမ ဉ်း 

က ုံ နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှုန င ် လူ  အခ င ်အနရ်းအော်း နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှုတ ုံ   

အော်း ခ ုံင်မောနအောင်ခပြုံလုံပ်ခခင််းသည် လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းန င ် ကော 

က ယ်နရ်းကဏ္ဍတ ုံ  က န ုံင်ငံန င ် ခပည်သူက ုံ ကောက ယ်နစောင ်နရ ောက်သည ် 

လုံပ်င ််းတောဝ ်က ုံ ပ ုံမ ုံနကောင််းမ  ်စ ော လုံပ်က ုံင်စ မ််းနဆောင်န ုံင် န်အတွက် 

အကူအညီ ခဖစ်နစပါသည်။ 

ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း၏ ဦေးစာေးထာေး ာမ ာေးမ ော တစ်န ုံင်ငံ 

ခ င််းစီ၏ န ုံင်ငံနရ်း န ောက်ခံအနခခန အရပ်ရပ်အလ ုံက် က ောခခော်းမှုရ  ရော - 

– ခ ုင်မာမှုရှ ပြ ေးသာေး ဒ မ ုကရ စ န ုင်ငံမ ာေးတ င် ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင် 

နခပောင််းလွဲရ ေးသည် ပံုံမ  ်အော်းခဖင ် စဥ်ဆက်မပြတ်ပြြုလုြ်ရသာ 

လုြ်င ်ေးစဥ်တစ် ြ်ပ စ် ာ လက်ရ  စစ်တပ်န င ် ကောက ယ်နရ်း အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းဌော မ ော်း၏ တာဝ ်ခံပခင်ေးရှ မှု၊ မှ ်က ်ထ ရ ာက်မှုနှင ် ရငွရ ကေး 

တတ်န ုင်မှုတ ု  က ု တ ုေးတက်ရကာင်ေးမွ ်ရစ  ် ပ စ်ြါသည။် 

– န ုင်ငံရ ေး အကူေးအရပြာင်ေးအော်း ခဖတ်သ ််းန ရသည ် န ုံင်ငံမ ော်းတ င် 

ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှုသည် ြ ုမ ု၍ ဒ မ ုကရ စ က သည ် 

ရစာင ် ကည ်ထ  ်ေးရက ာင်ေးမှုနငှ ် ထ  ်ေးခ ြုြ်မှုစ စ်အတွင်ေး ြ ုမ ု၍ မှ  ်

က ်ထ ရ ာက်မှုရှ သည ် အမ  ြုေးသာေးကာကွယ်ရ ေးအနပေါ်တ င် အမ ော်း 

အော်းခဖင ် အဓ ကအနလ်းနပ်းထော်းပါသည်။  

– ြဋ ြကခသက်ရ ာက်မှုခ ံသည ် န ငု်ငံမ ာေးတ င် ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင် 

နခပောင််းလွဲနရ်း အန ခဖင ် ြဋ ြကခ ပြင်ေးထ ်မှုအာေး တာေးဆ ေးရ စဥ ်

သ ု  မဟုတ် တံု  ပြ ်ရပ ရှင်ေးရ စဥ်အတငွ်ေး န ုင်ငရံတာ်တည်ပင မ်ရ ေးက ုံ 

တ ုံ်းတက်မှုရ  နစရ ် ရည်ရ ယ်ရောဝယ်၊ ယင််းက ုံ ရရ  နအောင်ခမင်ရ ် 

ြဋ ြကခအလွ ် အရပခအရ မ ာေးတွင် ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင် 

ရပြာင်ေးလဲရ ေး  

ပဋ ပကခထွဲမ  ထ က်နပေါ်လောနသော န ုံင်ငံမ ော်းသည် ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင် 

နခပောင််းလွဲနရ်းတ င် သီ်းသ  ်စ  ်နခေါ်မှုမ ော်းက ုံ ရင်ဆ ုံင်ရရောဝယ်၊ ဥပမော - 

– လူအဖ ွဲွဲ့အစည််းန င ် လက် က်က ုံင်အုံပ်စုံမ ော်းက ုံ စစ်နရ်းစစ်ရောမ ော်းမ  

ကင််းပနစခခင််းက စစ၊  

– သိုံရလှာင်ြစစည်ေးမ ာေးကိုံ စီမ  န်   ွဲပ င်ေးနှင်  ြိုံလ  ြစစည်ေးမ ာေးကိုံ ဖ က် ီေး 

ြစ်ပ င်ေး၊ 

– န ုံင်ငံနတော် လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းက ုံ ဖ ွဲွဲ့စည််းတည်နထောင်ခခင််းက စစ၊ 

– ပဋ ပကခတ င် ပါဝင်ခွဲ သည ်ဘက်အော်းလံုံ်းမ  တ ုံက်ပ ွဲဝင်ခွဲ သူမ ော်းက ုံ လံုံခခံြုံ 

နရ်းအဖ ွဲွဲ့အစည််းဌော မ ော်းသ ုံ   နပါင််းစည််းဝင်နရောက်လုံပ်က ုံင်နစခခင််း 

က စစ၊ 

– စစ်ရောဇဝတ်မှုမ ော်းန င ် အခခော်းနသော ကကီ်းနလ်းသည ် လူ  အခ င ်နရ်း ခ  ြုံ်း 

နဖောက်မှုမ ော်းအော်း က ုံင်တ ယ်ခခင််းက စစ၊ 

– လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်းအနပေါ် န ကောက်ရ ံ ွဲ့ မှုန င ် မယံုံ ကည်မှု အစဉ 

အလောအော်း က ုံင်တ ယ်နခဖရ င််းခခင််းက စစ (ယင််းတ င် ခပစ်ဒဏ်အနရ်းယူ 

မှုမ  ကင််းလ တ်န မှုက ုံ အဆံုံ်းသတ်နပ်းခခင််းန င ် မနတော်မတရော်းခပြုံမူ 

ခခင််းအနပေါ် လံုံ်းဝသည််းခံမှုမရ  သည ် မူဝါဒအော်း ခ မ တ်က င ်သံုံ်းခခင််း 

ပါဝင်)၊ 

– ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍ၏ အဂတ လ ုံက်စော်းရသာ အစဥ်အလောမ ာေး (ပဋ  

ပကခနခတ်က အနမ နပ်းလ ုံက်ရသာ အစဥ်အလာပဖစ်သည်) အော်း 

တ ုံက်ဖ က်ခခင််းက စစ၊ 

 
 

 ည််းလမ််းမ ော်းသည် ပ ုံမ ုံ၍ ဒီမ ုံကနရစီဆ ်နသော SSG၊ ခပ ်လည်သင  ်

ခမတ်နရ်း အစီအမံမ ော်းန င ် ပ ုံမ ုံ ပါဝင်မှုတ ုံ  အနပေါ်တ င် အဓ က အနလ်း 

နပ်းပါသည်။ 
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ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးအာေး မည်သကူ ရဆာင် ွက်ြါ 

သ ည်ေး။  

ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှုမ ော်းက ုံ နဆောင်ရ က်ရ ် ကောက ယ်နရ်း၏ 

အရပ်ဘက် ဝ ်ကကီ်းဌော မ ော်း (သ ုံ  မဟုံတ် ဌော မ ော်း) သည် န ုံငင်ံအဆင သ်ောမ 

က န ုံင်ငံတကောမ ပါ ပါဝင်ပတ်သက်သူမ ော်း ခဖစ် ကသည်မ ော အနကောင််းဆံုံ်း 

ပင်။ ရှုြ်ရထွေးရသာ ပဖစ်စဥ်တစ် ုံကိုံ စီမ  န်   ွဲ န် ထိုံဝန်ကကီေးဌာနတွင် သင်  

ရတာ်ရသာ အ ြ်ဘက် ိုံင် ာနှင်  စစ်ဘက် ိုံင် ာ ြညာ ြ်ကျွမ်ေးက င်မှု 

ရိှကိုံရိှ မည်ပဖစ်သည်။ ဘက်စ ုံြါဝင်ရသာ လုံြ်ငန်ေးစဥ်တစ် ုံအရနပဖင်  

နိုံင်င အ င် နှင်  နိုံငင် တကာ ြါဝင်ြတ်သက်သူမ ာေး နှစ်မ ိြုေးစလ ုံေး၊ ထိုံနည်ေး 

တူစွာ ကာကွယ်ရ ေးကဏ္ဍတွင်ေး အ န်ေးကဏ္ဍတစ် ုံရိှထာေးသည်  အမ ာေး 

ပြည်သူြိုံင်နှင်  ြုံဂ္ဂလိကြိုံင် အဖဲွွဲ့အစည်ေးဌာနမ ာေး နှစ်မ ိြုေးစလ ုံေး စသည် 

တိုံ  ကိုံ ထည် သွင်ေးစဥ်ေးစာေးလိမ် မည် (ြ ုံ-၁ ကိုံ ကကည် ြါ)။ 

က ကွယ်ရ ား  

ပြြုပြင်ရပြ င်ားလဲရ ား 

 

အ ြ်ဘက် ဝန်ထမ်ေးမ ာေးအြါအဝင် 

လက်နက်ကိုံင်တြ်ဖဲွွဲ့မ ာေး၏ ဌာန ွဲအာေး 

လ ုံေး (ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲ 

ရ ေးအတွက် အစီအစဥ်ရ ေး ွဲပ ငေ်းနှင်  

အရကာင်ထညရ်ဖာ်ပ င်ေးတိုံ  တွင် ြါဝင် 

ရနနိုံင်ြါသည်)။ 

 

ြံို - ၁ 
    
ကာကွယ်ရ ေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးတွင် လုံပခံြုရ ေးကဏ္ဍတစ် ြ်လုံေးနှင  ်လူ  ရဘာင်အ ွဲွေ့အစည်ေးတစ် ြ်လုံေးတ ု  တွင်ရှ ရသာ 

ြါဝင်ြတ်သက်လှုြ်ရှာေးသမူ ာေးစွာြါဝင်သည ်

 

နိုံင်င  အကကီေး 

အကဲ/အစိုံေး  

ကာကွယ်ရ ေး 

ဝန်ကကီေးဌာန 

ပြည်တွင်ေးမှ 

လ ုံပ  ြုရ ေး 

ရ ာင် ွက်ရြေးသူ 

ဥြရေပြြုရ ေး 
တ ာေးရ ေး 

ဝန်ကကီေးဌာန၊ 

ဥြရေစိုံေးမိုံေးရ ေး 

အ ာရိှ၊ ပြစ်မှု ိုံင် ာ 

အဖဲွွဲ့အစည်ေးဌာနမ ာေး  

အ ြ်ဘက် 

အဖဲွွဲ့အစည်ေး 

နိုံင်င ရတာ်မှ 

မဟုံတ်ရသာ  

အဖဲွွဲ့/ြုံဂ္ဂိြုလ် 

နိုံင်င တကာ 

အဖဲွွဲ့အစည်ေး/ြုံဂ္ဂိြုလ် 

  ုံေးပဖတ်  က်  သည်  အဖဲွွဲ့မ ာေး၊  

ဥြမာ - အမ ိ ြုေးသာေး လ ုံပ  ြုရ ေး ရကာင်စီ  

(သိုံ  ) ကာကွယ်ရ ေး ရကာ်မရှင်၊ (ယင်ေးတိုံ   သည် 

ကာကွယ်ရ ေး မူဝါေမ ာေးနှင်  မဟာဗ ျူဟာမ ာေး 

ကိုံ ရ ေး ွဲပြီေး ကာကွယ် ရ ေးအရြေါ်  ေီမိုံက 

ရ စီနည်ေးက  ထိန်ေး   ြုြ်မှုကိုံ ထူရထာင် 

ပြဌာန်ေးသည်)။ 

 

ကာကွယ်ရ ေး 

ဝန်ကကီေးဌာနမ ာေး (သိုံ  ) ဌာနမ ာေး 

သည် မူဝါေအရြေါ် ကကီေးကကြ်ပြီေး 

၎င်ေးတိုံ  ၏ ကာကွယ်ရ ေး ိုံင် ာ လ ုံပ  ြု 

ရ ေး အ န်ေးကဏ္ဍတာဝန်မ ာေး  ပြြုပြင် 

ရပြာင်ေးလဲရ ေးအာေး အရကာင်အထည် 

ရဖာ် န် အပ ာေးရသာ အစိုံေး ဌာနမ ာေး 

နှင်  အတူအလုံြ်လုံြ်ြါသည်။ 

 

   ပြည်တွင်ေးလ ုံပ  ြုရ ေး ရ ာင် ွက်ရြေးသူမ ာေး 

(ဥြမာ၊ စစ်သည်ရတာ် ဲအဖွဲွဲ့၊  ဲ၊ ရထာက် 

လှမ်ေးရ ေးဌာနမ ာေး၊ နယ်ပ ာေးရစာင် မ ာေး၊ အ 

ရကာက် ွန်အ ာရှိမ ာေး) သည် လက်နက ်

ကိုံင် တြ်ဖွဲွဲ့ မ ာေးနှင ် ြူေးရြါင်ေး ရ ာင် ွက်ရလ  

ရှိပြီေး ကာကွယ်ရ ေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး၏ 

လိုံအြ် ာမ ာေးအလိုံက်  က်  ရ ေးကိုံ 

အလိုံက်သင ် ပြြုပြင် န်  

လိုံအြ်ရြမည်။  

 
ကာကွယ်ရ ေး ိုံင် ာနှင်  လ ုံပ  ြုရ ေးနငှ်  

 က်စြ်ရသာ ရကာ်မတီမ ာေးသည် 

ကာကွယ်ရ ေးအတွက် ဥြရေမူကကမ်ေး 

မ ာေး ရ ေး ွဲပြီေး၊ ဘတ်ဂ္ က်မ ာေးကိုံ 

ကကီေးကကြ်၍ စ ုံစမ်ေးစစ်ရ ေးမှုမ ာေးကိုံ 

ပြြုလုံြ်သည်။ 

 

လက်နက်ကိုံင်တြ်ဖဲွွဲ့မ ာေး အရနပဖင်  

တာဝန်  မှုရိှပြီေး လူ  အ ွင် အရ ေးနှင်  

ဥြရေ စည်ေးမ ဥ်ေးအာေး ရလေးစာေး 

လိုံက်နာရစ န် စစ်ဘက် ိုံင် ာ 

တ ာေးရ ေးစနစ်မ ာေးက ကူညီသည်။ 

 

မီေီယာက ကာကွယ် 

ရ ေး ိုံင် ာ အရ ေးကိစစမ ာေးကိုံ ရဖာ်ပြ 

ပြီေး ရတွေးရ ေါ်ရ ေးအဖဲွွဲ့မ ာေးက လွတ်လြ်သည်  သုံ 

ရတသနနငှ်  သင်တန်ေးမ ာေး ြ  ြိုံေးရြေးနိုံင်ကာ နိုံင်င ရ ေး 

ြါတီမ ာေးက ကာကွယ်ရ ေး မူဝါေမ ာေးကိုံ ရ ေး ွဲ 

ြါသည်။ ရေသ    ြ် ွာမ ာေးအရနပဖင်  

     အထေူးသပဖင်  စစ်တြ်မ ာေး ရန ာ 

           ထာေး ာအရြေါ် ဂ္ရုံပြြု  

ြါသည်။ 

 

ြုံဂ္ဂိကစစ်တြ်နှင်  လ ုံပ  ြုရ ေး  

ကုံမပဏီမ ာေး (သိုံ  ) ကာကွယ်ရ ေးလုံြ်ငန်ေး 

နယ်ြယ်သည် လ ုံပ  ြုရ ေးအတွက် 

စစ်တြ်နှင်  ည ိနှုိင်ေးရ ာင် ွက် န် 

လိုံအြ်နိုံင်သည် (သိုံ  ) ၎ငေ်းတိုံ  သည် ကာ 

ကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးအာေး 

အရထာက်အကူရြေးပ င်ေးတွင် 

ြါဝင်ြတ်သက်ရနနိုံငသ်ည်။ 

 

နိုံင်င ရြါင်ေးစ ုံြါဝင် 

         ရသာ အဖဲွွဲ့မ ာေး၊ အလှူရှင် အဖဲွွဲ့  

     အစည်ေးမ ာေး (သိုံ  ) ရေသတွင်ေးမှ အဖဲွွဲ့ 

အစည်ေးမ ာေးသည်  န်ြ ုံရငွ၊ အကူအညီနငှ်  

ကျွမ်ေးက င်မှု ရထာက်ြ  ရြေးပ င်ေးမှတစ် င်  

ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးတွင် အဓိက အ န်ေး 

ကဏ္ဍမှ ြါဝင်ရနနိုံငသ်ည်။ 
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ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး လုြ်င ်ေးစဥ်တစ်ခုသည ်မည် 

ကဲ သ ု   အလုြ်လုြ်ြါသ ည်ေး။ 

လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း၏ အခ ််းကဏ္ဍက စစန င ် န ုံင်ငံ၏ကောက ယ်နရ်း 

ဆ ုံင်ရော လ ုံအပ်ရောမ ော်းက ုံ အမ ော်းခပည်သူန င ် တ ုံင်ပင်နဆ ်းနန ်းခခင််းသည် 

န ုံင်ငံနရ်းပ ုံင််းဆ ုံင်ရော၊ စီ်းပ ော်းနရ်းပ ုံင််းဆ ုံင်ရောန င ် လူမှုနရ်းပ ုံင််းဆ ုံင်ရော အ 

ပ ုံင််းကဏ္ဍအတ င််းတ င် ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းက စစအော်း သင ် 

နတော်သလ ုံ လက်ခံနဆောင်ရ က်နစနရ်းအတ က် နကောင််းမ  ်သည ် အစခပြုံ 

မှုတစ်ခုံ ခဖစ်န ုံင်ပါသည်။ ယင််းန ောက်တ င်၊ ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််း 

လွဲနရ်းတ င် ပံုံမ  ်ပါဝင်နလ ရ  သည ် အစ တ်ပ ုံင််းမ ော်းတ င် ပါဝင်သည်မ ော်း 

မ ော - 

– ကာကွယ်ရ ေးဆ ုင် ာ ပြ ်လည်သံုေးသြ်မှုတစ်ခုအာေး ပြြုလုြ်ပခင်ေး။ 

ကောက ယ်နရ်းသံုံ်းသပ်ခ က်တစ်ရပ်တ င် ကောက ယ်နရ်းသည် မည် 

သည ်အခ ််းကဏ္ဍက ုံ နဆောင်ရ က်ရမည်ဆ ုံသည်က ုံ နဆ ်းနန ်းပပီ်း၊ လံုံ 

ခခံြုံနရ်း ယ်ပယ်ဝ ််းက င်န င ် ယင််းတ င်ရ  နသော ပခ မ််းနခခောက်မှု 

အနတရောယ်မ ော်းက ုံ ဆ ််းစစ်ကော၊ ခပည်သူန င ် တ ုံင်ပင်နဆ ်းနန ်းခခင််းန င  ်

သတင််းအခ က်အလက်ဆ ုံင်ရော လုံပ်င ််းစဥ်တစ်ရပ်က ုံ ထည ်သ င််း 

နပ်းပါသည်။ န ုံင်ငံတစ်န ုံင်ငံအန ခဖင ် ကောက ယ်နရ်း ဘက်စံုံသံုံ်းသပ် 

ခ က်မ ော်း ပံုံမ  ်ခပြုံလုံပ်ရ ် ဥပနဒအရ လ ုံအပ်နကောင််းလ ုံအပ်လ မ ် 

မည်ခဖစ်နသော်လည််း န ုံင်ငံနပါင််းမ ော်းစ ောအန ခဖင ် အနခခအန အခ   ် 

အခါမ ော်းက နတောင််းဆ ုံလောသည ်အခါမ သော ထ ုံသ ုံ  ခပြုံလုံပ်ပါသည်။ 

ကောက ယ်နရ်းအော်း ခပ ်လည်သံုံ်းသပ်မှုသည် ပ ုံမ ုံက ယ်ခပ  ်နသော 

လံုံခခံြုံနရ်းဆ ုံင်ရော ခပ ်လည်သံုံ်းသပ်မှု လုံပ်င ််းစဉ၏ အစ တ်အပ ုံင််း 

တစ်ခုံ ခဖစ်န ုံင်သည် သ ုံ  မဟုံတ် ကကီ်းမော်းသည ် ကောက ယ်နရ်း အသ င် 

နခပောင််းလွဲမှု၏ အစ တ်အပ ုံင််းခဖစ်န ုံင်နသော်လည််း ကောက ယ်နရ်းဆ ုံင် 

ရောခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှု လုံပ်င ််းစဉမ ော်းအော်းလံုံ်းသည် ခပ ်လည်သံုံ်း 

သပ်မှုတစ်ခုံနဆောင်ရ က်ပပီ်းမ ခပြုံလုံပ်ရ ် မဟုံတ်နခ ။ 

– ြံုစံပြြုပခင်ေး၊ အစ အစဥ်ရ ေးဆွဲပခင်ေးနှင ် ရဆွေးရနွေးတ ုငြ်င်ပခင်ေး။ လ ုံ 

လော်းနသော အဆံုံ်းသတ်ရည်မ  ််းခ က်မ ော်းအော်း ခပည ်မီရ ်အတ က် 

ရရ  န ုံင်နသော  ည််းလမ််းမ ော်းသည် သင ်နလ ေ်ာမှုရ  နစရ ်အတ က် 

လည််းနကောင််း၊ သတ်မ တ်ထော်းနသော ဘတ်ဂ က်တစ်ခုံအတ င််း ဝင် 

န နစရ ်အတ က်လည််းနကောင််း ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း 

အော်း အပမွဲတမ််း ဖ ွဲွဲ့စည််းပံုံမ ော်းအရ စစ်တပ်ဆ ုံင်ရောန င ် အရပ်ဘက် 

ဆ ုံင်ရော ပုံဂ္ ြုံလ်မ ော်းက အစီစဥ်ခ မ တ်သည် သ ုံ  မဟုံတ် အထူ်းသီ်းသ  ် 

နကေ်ာမတီမ ော်းန င ် အထူ်းနကော်မရ င်မ ော်းက အစီစဥ်ခ မ တ်ပါသည်။ 

အထူ်းသခဖင ် ရပ်ရ ောလူထူမ ော်းအနပေါ် သက်နရောက်မှုရ  မည ် ဆံုံ်းခဖတ် 

ခ က်မ ော်းအတ က် ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍအတ င််းန င ် ခပင်ပ န စ်ခုံစလံုံ်းမ  

သက်ဆ ုံင်သူမ ော်းစ ောတ ုံ  က ုံ နဆ ်းနန ်းတ ုံင်ပင်သင ်ပါသည်။  

– အရကာင်အထည်ရ ာ်ပခင်ေး၊ ရစာင ် ကည ်ရလ လာပခင်ေးနငှ ် ခ   ်ညြှ  မှု 

ပြြုလုြ်ပခင်ေး။ မ  ်က ်ထ နရောက်နသော ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််း 

လွဲမှုသည် ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှုအော်း အနကောင်အထည်နဖေ်ာခခင််းန င ် 

ထ က်နပေါ်ခ က်ရလဒ်မ ော်းက ုံ နစောင ် ကည ်နလ လောရ ် 

    ကာကွယ်ရ ေးကဏ္ဍတွင် က ာေး/မ တ ်ေးတညူ မျှမှု  ရှ ပခင်ေး၏ 

အက  ြုေးရက ေးဇူေးမ ာေး က ော်း/မ တ ််းတူညီမျှမှုသည် အနခခခံလူ  အခ င ် 

အနရ်းန င ် ဒီမ ုံကနရစီ ည််းက  မျှတမှု (SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရော 

လက်စ ွဲခဖစ်သည ် "က ော်း/မ တ ််းတူညီမျှနရ်းန င ် လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း 

နကောင််းမ  ်သည ်အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်း" န င ် "က ော်း/မ တ ််းတူညီမျှနရ်းန င ် 

လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း" တ ုံ  က ုံ  ကည ်ရှုပါ) တ ုံ  က ုံ ခမြှင ် 

တင်နပ်းရင််း လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍ၏ လုံပ်နဆောင်မှုစ မ််းပကော်းက ုံ တ ုံ်းတက် 

နကောင််းမ  ်နစသည် -  

– ြ ုမ ုရကာင်ေးမွ ရ်သာ လုြ်ရဆာင်မှုစွမ်ေးြကာေး - က ော်း/မ တ ််းတူညီ 

မျှမှုတ င်  ည််းဗ ျူဟောပ ုံင််းဆ ုံင်ရော အော်းသောခ က်မ ော်း (လူ   နဘောင်အဖ ွဲွဲ့ 

အစည််းတစ်ခုံခုံတ င် က ော်း/မ အော်းလံုံ်းန င ် အတူတက  လုံပ်က ုံင် 

နဆောင်ရ က်န ုံင်ခခင််း)၊ လုံပ်င ််းပ ုံင််းဆ ုံင်ရော အော်းသောခ က်မ ော်း (လုံပ် 

င ််းခ င်၏ က ော်း/မ ဆ ုံင်ရော ဆ ််းစစ်ခ က်က ုံ ခပြုံလုံပ်န ုံင်ခခင််း)၊ န င ် 

မဟောဗ ျူဟောနခမောက် အော်းသောခ က်မ ော်း (  ုံေးခဖတ်ခ က်ခ မ တ်ခခင််း 

လုံပ်င ််းစဥ်တ င် မတူက ွဲခပော်းမှု အခပည ်အဝရ  ခခင််းက အရည်အနသ ်း 

က ုံ တ ုံ်းတက်နကောင််းမ  ်နစပါသည်) ရိှြါသည်။ 

– အခွင ်အရ ေးမ ာေးနှင ် ရပ  င့််မတ်သမာဓ ရှ မှုအာေး ကာကွယ်ပခင်ေး - 

က ော်း/မ တ ််းတူညီမျှနရ်းသည် ဒီမ ုံကနရစီ ည််းက  အရပ်ဘက် 

ထ  ််းခ ြုံပ်မှုဆ ုံင်ရော၊ ဥပနဒ စည််းမ ဉ်းက ုံ နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှုဆ ုံင်ရော 

န င ် လူ  အခ င ်အနရ်းအော်း နလ်းစော်းလ ုံက် ောမှုဆ ုံင်ရော အနခခခံမူမ ော်း 

အတ င််းတ င် သီ်းခခော်းခ ွဲထုံတ်၍မရနသော အပ ုံင််းခဖစ်ပါသည်။ လံုံခခံြုံ 

နရ်းအော်း နဆောင်ရ က်နပ်းခခင််း၊ စီမံခ  ်ခ ွဲနပ်းခခင််းန င ် နစောင ် ကည ် 

ထ  ််းနက ောင််းနပ်းခခင််းဆ ုံင်ရောက စစမ ော်းအနပေါ် သောတူညီမျှ လက် 

လ မ််းမီရယူသံုံ်းစ ွဲခခင််းန င ် က ော်း/မ ဆ ုံင်ရော သီ်းသ  ်လံုံခခံြုံနရ်းအတ က် 

လ ုံအပ်ရောမ ော်းအနပေါ် တ ုံ  ခပ ်နခဖရ င််းန ုံင်မှုရ  ခခင််းတ ုံ  အော်းလံုံ်းမ ော ကော 

က ယ်နရ်းကဏ္ဍအတ င််း စံသတ်မ တ်ခ က်အာေး လ ုံက် ောမှုရိှပ င်ေးကိုံ 

တ ုံင််းတောမှုခပြုံရ ်အတ က် အနရ်းကကီ်းနသော က ုံ်းကော်းရ ် စံနှု ််းသတ် 

မ တ်ခ က်မ ော်း ခဖစ်နပသည်။ 
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စ စ်ယနတရော်းမ ော်း လ ုံအပ်လ က်ရ  ရော၊ သ ုံ  မ သော နဆောင်ရ က်မှု ယ်ပယ် 

တ င််း ခရီ်းနပါက်နရောက်မှုက စစန င ် အနခပောင််းအလွဲမ ော်းခဖစ် 

နပေါ် ခခင််းက စစတ ုံ  အတ က် လုံပ်င ််းအစီအစဥ်မ ော်းက ုံ ခ   ်ညြှ မှုခပြုံလုံပ် 

နပ်းန ုံင်မည်ခဖစ်သည်။ ဘက်စံုံပါဝင်မှုရ  နသော ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း 

လုံပ်င ််းအစီအစဥ်မ ော်းသည် ယင််းတ ုံ  အော်း အစခပြုံနပ်းခွဲ သည ် အစ ုံ်းရ 

၏ သက်တမ််းထက် ပ ုံမ ုံရ ည် ကောနလ ရ  သည ်အတ က် အထူ်းသခဖင ် 

အနရ်းပါပါသည်။ 

ကောက ယ်နရ်း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှုသည် (အထူ်းသခဖင ် န ုံင်ငံတစ်ခုံသည် 

စစ်နရ်းစ မ််းရည်အသစ်မ ော်းတ င် ရင််းန ီ်းခမြှြုံပ်န ံရ ် လ ုံအပ်နသောအခါမ  ြုံ်း 

တ င်) အကုံ ်အက မ ော်းန ုံင်သခဖင ် ဘဏ္ဍာရ ေးဆ ုင် ာ အစ အစဥ်က ု ဂရုတ 

စ ုက်ရ ေးဆွဲပခင်ေးနှင ် စ မံခ  ်ခွဲပခင်ေးတ ုံ  သည ် မရ  မခဖစ်လ ုံအပ်သည်။ လုံပ် 

င ််းစဥ်တစ်နလျှောက်တ င် ကုံ ်က စရ တ်အော်း ဆ ််းစစ်ခခင််းက စစ၊ နစောင ် 

 ကည ်နလ လောခခင််းက စစန င ် ဘက်ဂ က်ပ ုံင််းဆ ုံင်ရော န ောက်ဆက်တ ွဲ 

နဆောင်ရ က်ခခင််းက စစတ ုံ  က တည်ပင မ်မှုန င ် နရရ ည်တည်တံ မှုက ုံ နပ်းစ မ််း 

ပါသည်။  

ပြည်သူလူထုအတွက် အဆက်မပြတ်ရသာ သတင်ေးပြ ် ကာေးရ ေးက ု 

ကက ြုေးြမ်ေးရဆာင် ွက်ရြေးမှုသည် ကောက ယ်နရ်း ဖ ွဲွဲ့စည််းတည်နထောင်မှု 

အော်း အကူအညီခဖစ်နစပပီ်း လူထုံအော်း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းအနပေါ် သ ရ   

 ော်းလည်နစကော နဝဖ ်အကွဲခဖတ်ရ ် အကူအညီခဖစ်နစပါသည်။ နရတ ုံ 

ကောလတ င် လူသော်းန င ် လူမှုအသ ုံင််းအဝ ုံင််း န ောက်ဆက်တ ွဲ အက  ြုံ်းဆက် 

မ ော်းက ုံ ခ င ်တ က်လ က် ဘက်စံုံပါဝင်မှုရ  နသော ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင် 

နခပောင််းလွဲမှု၏ နရတ ုံနရရ ည် အက  ြုံ်းနက ်းဇူ်းမ ော်းက ုံနသော်လည််း 

နကောင််း၊ နတ ွဲ့ ရ  ထော်းသည ် လက်တနလော ပခ မ််းနခခောက်မှုအနတရောယ် မ ော်း 

အော်း က ုံင်တ ယ်နခဖရ င််းရမည ် ဖ အော်းမ ော်းက ုံနသော်လည််းနကောင််း သတင််း 

ခပ ် ကော်းနရ်း လှုပ်ရ ော်းမှုမ ော်းက လွှမ််းခခံြုံမှုနပ်းသင ်သည်။  

စစ်ဘက်ဆ ုံင်ရော ပစစည််းမ ော်းသည် ကုံ ်က မှုန င ် သက်တမ််း ကောရ ည်ခံမှု 

ရ  ခခင််းန ကောင ် န ုံင်ငံမ ော်းစ ောသည် ကာကွယ်ရ ေးအစ အစဉ်ရ ေးဆွဲမှုစ စ် 

တစ်ခုက ု က င ်သံုေး ကသည်။ ဥပမောအော်းခဖင ် အစီအစဉတစ်ခုံသည် နရ 

ရ ည်ရှုနထောင ် (ဥပမော ၁၅ န စ်မ  ၂၀) က ုံ ပ ုံ၍တ က ပပီ်း အနသ်းစ တ်က  

နသော (ဥပမော နလ်းန စ်တော) န င ် နပါင််းစပ်လျှင်နပါင််းစပ်န ုံင်သည်။ ကော 

က ယ်နရ်း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှုသည် အတ တ်ကဆံုံ်းခဖတ်ခ က်မ ော်း 

က ုံ ထည ်သ င််းစဉ်းစော်းရ ်သောမက လံုံခခံြုံနရ်း၊  ည််းပညောန င ် လူမှုပထဝီ 

တ ုံ  န င ်ပတ်သက်သည ် အ ောဂတ် ခဖစ်နပေါ်တ ုံ်းတက်မှုမ ော်းအခပင် လူ  အဖ ွဲွဲ့အ 

စည််းက မ မ က ုံယ်မ မ  ရှုခမင်ပံုံမ ော်း နခပောင််းလွဲလောပံုံတ ုံ  အတ က်လည််း ကက ြုံ 

တင်တ က်ဆထော်းရ ် လ ုံအပ်သည်။ 
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ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးနှင ် SSG နှင  ်SSR တ ု  က ု 

မည်သည်က ခ  တ်ဆက်ရြေးြါသ ညေ်း။ 

တောဝ ်ခံခခင််းရ  မှုန င ် ဒီမ ုံကနရစီ ည််းက  ထ  ််းခ ြုံပ်မှုတ ုံ  က ုံ ထည ်သ င််း 

စဥ််းစော်းခခင််းမရ  ဘွဲ လုံပ်နဆောင်မှုစ မ််းပကော်း၊ နလ က င ်သင်တ ််းနပ်းမှု 

သ ုံ  မဟုံတ် ပစစည််းက ရ ယော စသည်တ ုံ  ၏  ည််းပညောပ ုံင််းဆ ်သည ် အ 

စ တ်အပ ုံင််းမ ော်းက ုံသော အဓ ကအနလ်းနပ်းသည ် ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း 

ဆ ုံင်ရော ကက ြုံ်းပမ််းအော်းထုံတ်မှုတ ုံ  မ ော SSR ၏ အစ တ်အပ ုံင််းမဟုံတ်ဘွဲ 

နကောင််းမ  ်သည ် SSG က ုံ အော်း ည််းနစန ုံင်ပါသည်။ တောဝ ်ခံမှုက စစသည် 

ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍတ င််းရ   အဖ ွဲွဲ့အစည််းဌော မ ော်းန င ် လက် က်က ုံင်တပ် 

ဖ ွဲွဲ့မ ော်းအနပေါ်တ င် က ပ်ကွဲမှုန င ် ထ  ််းခ ြုံပ်မှုတ ုံ  မ တစ်ဆင ် အက ံြုံ်းဝင်သက် 

နရောက်ပပီ်း၊ ဝ ်ကကီ်းဌော ၏ လုံပ်က ုံင်နဆောင်ရ က်မှု အနပေါ်တ င်လည််း အ 

က ံြုံ်းဝင်သက် နရောက်မှုရ  ပါသည်။  

ကောက ယ်နရ်းကဏ္ဍ၏ တောဝ ်ခံခခင််းရ  မှုန င ် ပ င ်လင််းခမင်သောခခင််းရ  မှု 

တ ုံ  က ုံ တ ုံ်းတက်နကောင််းမ  ်နစသည ် ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှုအ 

ရြေါ် ကက ြုံ်းပမ််းနဆောင်ရ က်  က်မ ော်းန င ် ထ က်နပေါ်လာရသာရလဒ်မ ော်းတ င် 

ဥပမောအော်းခဖင ် ပါဝင်သည်မ ော်းမ ော - 

– ရစာင ် ကည ်ထ  ်ေးရက ာင်ေးရ ေးအတွက် အသစ်ရသာ အ ွဲွေ့အစည်ေးဌာ 

 မ ာေး သ ု  မဟုတ် လုြ်င ်ေးစဥ်မ ာေး၊ ဥပမောအော်းခဖင ်၊ အရပ်ဘက်န င ် 

စစ်ဘက် ဌော ခ ြုံပ်မ ော်းက ုံ တ ွဲထော်းနပ်းသည ် နပါင််းစပ်ထော်းနသော 

ကောက ယ်နရ်းဝ ်ကကီ်းဌော တစ်ခုံ၊ စစ်ဘက်ဆ ုံင်ရော တ ုံင်တ ််းမှု စံုံစမ််း 

စစ်နဆ်းသည ် ပုံဂ္ ြုံလ် သ ုံ  မဟုံတ် ကောက ယ်နရ်းန င ် လံုံခခံြုံနရ်းဆ ုံင်ရော 

လွှတ်နတော်နကော်မတီ၊ 

– စစ်တြ်တွင်ေး အဆင ်ဆင ် ကွြ်ကဲမှုြံုစံအရြေါ် အရပြာင်ေးအလဲမ ာေး 

ပြြုလုြ်ပခင်ေး၊  ွဲွေ့စည်ေးြံုအရပခခံဥြရဒဆ ငု် ာ ပမြှင ်တငထ်ာေးသည  ်

ထ  ်ေးခ ြုြ်မှုမ ာေးန င ် စစ်တပ်အနပေါ် လူမှုအဖ ွဲွဲ့အစည််း၏ ခ ုံင်မောသည ် 

နစောင ် ကည ်နလ လောခခင််း၊ 

– ကာကွယ်ရ ေးကဏ္ဍဆ ုင် ာ ြ ုမ ု က်ရှု  င်ေးရသာ အသ ြညာ၊ ဥပမော 

လက် က်က ုံင်တပ်ဖ ွဲွဲ့မ ော်း၏ အခ ််းကဏ္ဍမ ော်း၊ တောဝ ်ဝတတ ရော်းမ ော်း 

န င ်ပတ်သက်သည ် ကောက ယ်နရ်းဆ ုံင်ရော ပညောနရ်းအတွက်န င ် ခပည် 

သူလူထုံထံ ခပ ် ကော်းနရ်းအတ က် သင်ရ ုံ်းညွှန်ေးတမ််းအသစ်မ တစ် 

ဆင ်  ရိှသည် အသိြညာပဖစ်သည်။ 

အဖ ွဲွဲ့စည်ေးအတ င််းမ နသော်လည််းနကောင််း ခပင်ပမ နသော်လည််းနကောင််း 

နစောင ် ကည ်ထ  ််းနက ောင််းနရ်းခပြုံလုံပ်ခခင််းမ ော်းက ုံ ခ  တ်ဆက်နပ်းထော်း 

နသော စ စ်ယနတရော်းမ ော်းသည်လည််း လံုံခခံြုံနရ်းဌော မ ော်း အော်းလံုံ်း၏ တော 

ဝ ်ခံခခင််းရ  မှုက ုံ တ ုံ်းပ ော်းနစန ုံင်ရော၊ ဥပမော - 

– လုြ်ြ ုင်ခွင ်အာဏာမ ာေး ခွဲပခာေးထာေးပခင်ေး၊ ရွဲ၊  ယ်စပ်နရ်းရော အောဏော 

ပ ုံင်မ ော်းန င ် အခခော်းနသော လံုံခခံြုံနရ်းဌော မ ော်းက ုံ စစ်တပ်မ  ရ င််းလင််းစ ော 

ခ ွဲခခော်းသတ်မ တ်ထော်းရမည်။ ခပည ်မီလက်ခံန ုံင်နသော ဥပနဒ မူနဘောင ်

မ ော်းန င ် အပ်န င််းထော်းနသော တောဝ ်မ ော်းက ုံနဖော်ခပခ က်မ ော်းက လံုံခခံြုံ 

နရ်းဆ ုံင်ရော လစ်ဟောမှုမ ော်း သ ုံ  မဟုံတ် အထူ်းလုံပ်င ််း/တောဝ ် ထပ် 

တူက န မှုမ ော်း မရ  နစရ ် နသခ ောနစပါသည်။ 

– အ ည်အရသွေးပြည ်ရသာ ရခါင်ေးရဆာင်မှု - တောဝ ်သ စ တ်န င ် တော 

ဝ ်ယူလ ုံစ တ်အပါအဝင် အဖ ွဲွဲ့စည််းတ င််း က င ်ဝတ်၊ စီမံအုံပ်ခ ြုံပ်နရ်း 

ဆ ုံင်ရော စည််းကမ််းန င ် ယဥ်နက ်းမှုပ ုံင််းဆ ုံင်ရော ရှုနထောင ်ကဏ္ဍမ ော်း 

သည်လည််း စစ်တပ်အတ င််း နခဖောင ်မတ်သမောဓ ရ  မှုက ုံ ထ  ််းသ မ််း 

နပ်းပါသည်။ 

– တ ာေးရ ေး စ စ်ယနတ ာေးမ ာေး - အရပ်ဘက်န င ် စစ်ဘက်ဆ ုံင်ရော တ 

ရော်းနရ်းစ စ်မ ော်းသည် နရ ်းခ ယ်စရောမရ  နတော နသောအခါ န ောက်ဆံုံ်း 

အန ခဖင ် အသံုံ်းခပြုံရသည ် အရောမ ော်းခဖစ်ပြီေး စစ်တပ်အာေး နခဖောင ် 

မတ်သမောဓ ရ  စ ော လုံပ်င ််းလည်ပတ်နစရ ် အောမခံခ က်နပ်းသည ် 

အ ာမ ာေးပဖစ်သည်။ တရော်းစီရင်နရ်းစ စ် နကောင််းစ ောလည်ပတ် 

သည ် န ုံင်ငံမ ော်းတ င် စစ်ဘက်ဆ ုံင်ရော ပုံဂ္ ြုံလ်မ ော်းအော်း အထူ်းတရော်း 

စီရင်နရ်း လုံပ်ထံုံ်းလုံပ် ည််းမ ော်းနအောက် ထော်းရ  နလ ရ  ပပီ်း အရပ်သော်း 

မ ော်းအတ က်မူ အရပ်ဘက်တရော်းရံုံ်းမ ော်းတ င် တရော်းစ ွဲဆ ုံမှုခပြုံလုံပ်ပါ 

သည်။  

– အ ြ်ဘက် ရစာင ် ကည ်ထ  ်ေးရက ာင်ေးမှု - အရည်အခ င််းရ   လွှတ် 

နတော်ဆ ုံင်ရော အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်းန င ် စောရင််းစစ်တရော်းရံုံ်းမ ော်း၊ သတင််း 

မီဒီယောန င ် အရပ်ဘက်အဖ ွဲွဲ့အစည််းမ ော်း စသည်တ ုံ  က ကောက ယ်နရ်း 

အော်း နစောင ် ကည ်ထ  ််းနက ောင််းမှု ခပြုံလုံပ်နပ်းပါသည်။  
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ကာကွယ်ရ ေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးအတွက် အတာေးအဆ ေးမ ာေး 

က ု မည်သ ု   ရက ာ်ပ တ်မည် ညေ်း။ 

ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းက ုံ ခပြုံလုံပ် ကရောတ င် န ုံင်ငံတ ုံင််းအ 

န ခဖင ် စ  ်နခေါ်မှုမ ော်းက ုံ ရင်ဆ ုံင် ကရနသော်လည််း SSR မ တစ်ဆင ် 

နကောင််းမ  ်သည ် SSG ဆ ုံင်ရော အနခခခံမူမ ော်းက ုံ အသံုံ်းခ က င ်သံုံ်းမှုခပြုံ 

ခခင််းအော်းခဖင ် အဆ ုံပါ ခပဿ ောမ ော်းက ုံ က ုံင်တ ယ်နခဖရ င််းရောတ င် အကူ 

အညီခဖစ်နစပါသည်။ ဥပမော -   

န ုင်ငံရ ေးအြ ုင်ေးမှနှင ် အ ွဲွေ့အစည်ေးအြ ုင်ေးမှ ခုခံတွ ်ေးလှ မ်ှု - အစိုံေးရ 

န င ်/သ ုံ  မဟုံတ် စစ်ဘက်ဆ ုံင်ရော အဖ ွဲွဲ့အစည််းဌော တစ်ခုံခုံသည် အနခပောင််း 

အလွဲအော်း ခုံခံမှုခပြုံန ုံင်ရော၊ အန ကောင််းမ ော ၎င််းတ ုံ  သည် ပ ုံန ပမွဲ က ော်းန ပမွဲ 

အနခခအန တ င် က ုံယ်က  ြုံ်းနမျှေ်ာလင ်ခ က်တစ်ခုံ၊ ပခ မ််းနခခောက်မှု 

အနတရောယ်အနပေါ် မတူသည ်အခမင်တစ်ခုံ၊ ရ ုံ်းရောအစဥ်အလောစ တ်တစ်ခုံ 

(သ ုံ  ) လုံပ်ပ ုံင်ခ င ်အောဏောန င ် ထ  ််းခ ြုံပ်မှုအော်း ဆံုံ်းရှု ံ်းမည်က ုံ န ကောက် 

 ွ ွဲ့စ တ်တစ်ခုံ စသည်တ ုံ   ရ  န သည ်အတ က် ခဖစ်ပါသည်။ ပဋ ပကခ၏ 

ရ ုံက်ခတ်သက်နရောက်မှုရ  ထော်းသည ် အနခခအန အခ   ်အခါမ ော်းတ င် 

ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းအတ က် လ ုံအပ်သည ် ယံုံ ကည်မှုန င ် ပူ်းနပါင််း 

နဆောင်ရ က်မှုတ ုံ  သည် နပ ောက်က ယ်န န ုံင်ပါသည်။  

– ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းအတ က် န ောက်ခံအနခခအန  ဆ ််းစစ်မှု၊ 

ပဋ ပကခ ိုံင် ာ အသိသတ ပဖင်  နဆောင်ရ က်ပံုံ ည််းလမ််း၊ န ုံင်ငံတကော 

န င ်/(သ ုံ  ) ခပည်သူလူထုံ၏ နထောက်ခံမှုတ ုံ  အတ က် နဆော် သခခင််း၊ 

ထ ုံ  ခပင ် ပါဝင်ပတ်သက်သူမ ော်းအ ကော်း နကောင််းမ  ်သည ် SSG ၏ 

အက  ြုံ်းနက ်းဇူ်းမ ော်းက ုံ သ ရ  နစရ ်နဆောင်ရ က်ခခင််း စသည်တ ုံ  သည် 

န ုံင်ငံနရ်းအပ ုံင််းမ  ခုံခံတ  ််းလ  ်န မှုက ုံ နက ော်လွှော်းန ုံင်ရ ် အကူအ 

ညီခဖစ်နစပါသည် (SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲခဖစ်သည ် 

"လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်း" က ုံ  ကည ်ပါ)။ 

 ည်ေးြညာြ ငု်ေး စ  ်ရခေါ်မှုမ ာေး - ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းအော်း 

အစီစဥ်နရ်းဆ ွဲခခင််းန င ် စီမံခ  ်ခ ွဲခခင််းသည ် ရှုပ်နထ ်းပပီ်း စစ်ဘက်န င ် 

အရပ်ဘက် န စ်ဖက်စလံုံ်းမ  ကောက ယ်နရ်းဆ ုံင်ရော ကျွမ််းက င်သူမ ော်း၏ 

ပူ်းနပါင််းပါဝင်မှုအခပင် လူမှုအဖ ွဲွဲ့အစည််း၏ ပူ်းနပါင််းပါဝင်မှုန င ် ခပည်သူ 

လူထုံန င ် နဆ ်းနန ်းတ ုံင်ပင်မှုတ ုံ  က ုံ လ ုံအပ်ပါသည်။ လံုံနလောက်မှုမရ   

သည ် ဘဏ္ဍနရ်းအရင််းအခမစ်မ ော်းသည်လည််း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းက ုံ 

ဟ  ်တော်းမှုခပြုံပါသည်။  

– မတူက ွဲခပော်းသူမ ော်းပါဝင်သည ် ဆံုံ်းခဖတ်ခ က်ခ မ တ်မှုလုံပ်င ််းစဥ်န င ် 

ပညောရပ်ကျွမ််းက င်မှု၊ စ မ််းနဆောင်ရည် ခမြှင ်တင်ခခင််းန င ် ခပင်ပ 

နထောက်ပံ မှုတ ုံ  သည် လ ုံအပ်နသော ပညောရပ်ကျွမ််းက င်မှု န င ် ဘဏ္ဍော 

နရ်းအရင််းအခမစ်မ ော်းက ုံ ပံ ပ ုံ်းနပ်းပါသည်။ ပ ုံမ ုံက ယ်ခပ  ်နသော SSR 

လုံပ်င ််းအစီအစဥ်တစ်ခုံ၏ အနခခအန အခ   ်အခါမ ော်းအတ င််း ကော 

က ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းအော်း ထော်းရ  ခခင််းသည် အကူအညီ 

ခဖစ်နစန ုံင်ပါသည် (SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲခဖစ်သည ် 

"လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း" က ုံ  ကည ်ရှုပါ)။ 

မရသခ ာ မရ  ာမှု - ကောက ယ်နရ်းခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှု၏ အလော်းအလော 

ရ  နသော အက  ြုံ်းနက ်းဇူ်းမ ော်းက ုံ တ ုံင််းတောရ ် ခက်ခွဲသည ်အတ က် န ုံင်ငံ 

နရ်းသမော်းမ ော်းန င ် ခပည်သူလူထုံ၏ အခမင်တ င် ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း 

သည် အနတရောယ်မ ော်းသည် သ ုံ  တည််းမဟုံတ် အနရ်းမပါသည ်ပံုံနပါက်နစ 

ပါသည်။ လူတ ုံ  သည် အနခပောင််းအလွဲက ုံ န ကောက်ရ ံ ွဲ့  ကရော ခပြုံခပင်နခပောင််း 

လွဲနရ်းကောလအတ င််း န ုံင်ငံသည် ထ ခ ုံက်လ ယ်အော်း ည််းမှု  ကံြုံနတ ွဲ့ရ ် 

ခဖစ်န ုံင်နခခအပါအဝင်ခဖစ်သည်။  

– ခပည်သူလူထုံန င ် ထ နတ ွဲ့ဆက်ဆံခခင််းန င ် ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲမှု၏ အ

က  ြုံ်းနက ်းဇူ်းမ ော်းန င ်ပတ်သက်ရသာ လုံပ်င ််းန င ်သက်ဆ ုံင်သည ် 

ပညောနရ်းသည် န ကောက်ရ ံ ွဲ့ မှုက ုံနက ော်လွှော်းန ုံင်ရ ် အကူအညီခဖစ်နစ 

ရော အထူ်းသခဖင ် အမ  ြုံ်းသော်းလံုံခခံြုံနရ်းမူဝါဒအော်း ခပ ်လည်သံုံ်းသပ်မှု 

ခပြုံလုံပ်ခခင််းက စစတ င်ခဖစ်ပါသည် (SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရော 

လက်စ ွဲခဖစ်သည ် "အမ  ြုံ်းသော်း လံုံခခံြုံနရ်း မူဝါဒမ ော်း" က ုံ  ကည ်ပါ)။  
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ရ ာက်ထြ် တ်စ ာ 

ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေးနှင် ြတ်သက်ရသာ online အ င်ေးအ 

ပမစ်မ ာေး က ယ်ပြန်  စွာ စုံစည်ေးရြေးထာေးမှုအတွက် ရအာက်ြါကိုံ သွာေး 

ရ ာက်ရြေးြါ။   

http://issat.dcaf.ch/Learn/SSR-in-Practice/Thematicsin-

Practice/Defence-Reform  

ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး ိုံင် ာ နိုံင်င တကာ မူဝါေစ နှုန်ေးမ ာေးအ 

ရြေါ် ပ  ြုင ုံသ ုံေးသြ်မှုတစ် ုံအတွက် - 

– United Nations Department of Peacekeeping 

Operations  

 Policy: Defence Sector Reform    

New York: United Nations, 2011. 

– OECD Development Assistance Committee Section 

7.2: Defence Reform in OECD DAC Handbook on 

Security System Reform:  

Supporting Security and Justice, 124 – 139.  Paris: 

Organisation for Economic Cooperation and 

Development, 2007. 

ကာကွယ်ရ ေး စီမ  န်   ွဲပ င်ေးနှင်  အဖဲွွဲ့အစည်ေးတည်ရ ာက်ပ င်ေး ိုံင် ာ 

အရသေးစိတ်အ  က်အလက်မ ာေးအတွက် - 

 –  Hari Bucur-Marcu (ed.)   

Essentials of Defence Institution Building  Vienna, 

Geneva: DCAF, 2009. 

– Hari Bucur-Marcu, Philipp Fluri and Todor Tagarev  

(eds.)   

Defence Management: An Introduction  Geneva: 

DCAF, 2009. 

– Willem Frederik van Eekelen and Philipp Fluri (eds.) 

Defence Institution Building: A Sourcebook in 

Support of the Partnership Action Plan Vienna: 

Austrian National Defence Academy, 2006. 

ြဋိြကခအလွန် အရပ အရနမ ာေးတွင် ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး 

 ိုံင် ာ ထြ် င် သိရိှလိုံြါက - 

– Mark Knight  

SSR: Post-conflict Integration  

Helpdesk Query. Birmingham: University of Birmingham, 

Global Facilitation Network for Security Sector Reform, 

August 2009. 

–   Roy Licklider (ed.)  

New Armies from Old: Merging Competing Military 

Forces after Civil Wars  

Washington, DC: Georgetown University Press, 2014. 

–   Alexandra Kerr and Michael Miklaucic (eds.)  

Effective, Legitimate, Secure: Insights for Defence 

Institution Building  

Washington, DC: National Defense University,  Center 

for Complex Operations, 2017. 

ကာကွယ်ရ ေးပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲမှုတွင် ေီမိုံကရ စီနည်ေးက  ထိန်ေး  ြုြ်မှုနှင်  

ရစာင် ကကည် ထိန်ေးရက ာင်ေးပ င်ေး ိုံင် ာ အရသေးစိတ်အ  က်အလက်မ ာေး 

အတွက် -  

–   Valeri Ratchev   

Civilianisation of the Defence Ministry:   

A Functional Approach to a Modern Defence  

Institution Geneva: 

DCAF, 2011. 

–  Benjamin S. Buckland and William McDermott 

Ombuds Institutions for the Armed Forces:   

A Handbook  

Geneva: DCAF, 2012. 

– Todor Tagarev (ed.)   

Building Integrity and Reducing Corruption in 

Defence: A Compendium of Best Practices  Geneva: 

DCAF, 2010. 

– Cheryl Hendricks and Lauren Hutton  

Tool 3: Defence Reform and Gender in Gender 

and Security Sector Reform Toolkit, edited by 

Megan Bastick and Kristin Valasek. Geneva: DCAF, 

OSCE/ODIHR, UN-INSTRAW, 2008.  

 
DCAF ၏ ထြ်ဆင ် အ င်ေးအပမစ်မ ာေး 

DCAF က SSR န င န်ကောင််းမ  ်နသော SSG တ ုံ  ၏ ကဏ္ဍရှုနထောင ်အော်း 

လံုံ်းအတ က် လက်စ ွဲသံုံ်းသည ်အရော (tools) မ  ြုံ်းစံုံ၊ လက်စ ွဲစောအုံပ် မ ော်းန င ် 

လမ််းညွှ ်မှု မ  ြုံ်းစံုံက ုံ ထုံတ်နဝသည်၊ အခမွဲ  download ရယူ ရ ် www. 

dcaf.ch သိုံ  မဟုံတ် https://securitysectorintegrity.com/de 

fence-management တ င် ရရ  န ုံင်ြါသည်။  

မ ော်းစ ောနသော အရင််းအခမစ်မ ော်း က ုံလည််း အဂဂလ ပ်ဘောသောစကော်းခဖင ်သော 

မက အခခော်းဘောသောစကော်းမ ော်းခဖင ်လည််း ရရ  န ုံင်ပါသည်။ 

– DCAF-ISSAT website က SSR လုံြ်ငန်ေးရ ာင် ွက်သူမ ာေးအ 

တွက် အွန်လိုံင်ေးသင်ယူမှု အ င်ေးအပမစ် အမ ိြုေးမ ိြုေးကိုံ ဤတွင် 

http://issat.dcaf.ch  ရိှရစြါသည် 

 



DCAF ၏ SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲ | ကာကွယ်ရ ေး ပြြုပြင်ရပြာင်ေးလဲရ ေး (Defence Reform) 

 

 11 

 

 

 
  

 

 

 

DCAF - လံုပခံြုရ ေးကဏ္ဍအာေး အုြ်ခ ြုြ်မှုရြေးရ ေးအတွက် ဂ    ဗာစင်တာသည် န ုံငင်ံတ 

ကော နဖောင်နဒ်းရ င််း တစ်ခုံခဖစ်ပပီ်း လုံပ်င ််းတောဝ ်မ ော နကောင််းမ  ်နသော အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းန င ် 

ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း က စစတ ုံ  တ င် န ုံင်ငံတကောအသ ုံင််းအဝ ုံင််းအော်း နထောက်ကူနပ်းရ ် ခဖစ်ပါ 

သည်။  DCAF သည် စံခပြုံသတ်မ တ်ခ က်မ ော်းန င ် စံခ   ်စံညွှ ််းမ ော်းက ုံ နဖော်ထုံတ်ခပြုံစုံ၍ ထ  ််း 

ကော်းနစကော၊ အလ ုံက်သင ်ခပြုံခပင်ထော်းနသော မူဝါဒဆ ုံင်ရော သုံနတသ မ ော်း ခပြုံလုံပ်ပပီ်း၊ ဒီမ ုံကနရ 

စီ လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းက ုံ ခမြှင ်တင်ရ ် နကောင််းမ  ်နသော အနလ အက င ်မ ော်း 

န င ် နထောက်ခံအ ကံခပြုံခ က်မ ော်းက ုံ နဖော်ထုံတ်သတ်မ တ်၍ န ုံင်ငံတ င််း အ ကံနပ်း အကူအညီန င ် 

လက်နတ ွဲ့ က နသော အကူအညီနပ်းအပ်ခခင််း အစီအစဉမ ော်းက ုံ နထောက်ပံ နပ်းသည်။ 

DCAF ၏ ရကျားဇ ားတင်ရ  မှုအ ား ရ  ်ပြပြင်ား   

Thammy Evans အာေး စာရြရ ေးသာေးရြေးမှုအတွက် 

Ronja Harder နှင်  Jasper Linke အာေး သုံရတသနအတွက် ြါဝင်ကူညီပြြုမှုမ ာေး၊ 

ရ ေးသာေးရြေးပ င်ေးနှင်  တည်ေးပဖတ်ရြေးမှုတိုံ  အတွက်  

Jenny Rouse အာေး အဂ္ဂလိြ်ဘာသာအာေး စိစစ်ရြေးမှုအတွက် 

Florence Lesur အာေး ပြင်သစ်ဘာသာသိုံ   ပြန် ိုံရြေးမှုအတွက် 

Géraldine Chantegrel အာေး ပြင်သစ်ဘာသာအာေး စိစစ်ရြေးမှုအတွက် 

Petra Gurtner အာေး အပြင်အ င်ြ ုံစ နှင်  ေီဇိုံင်ေးအတွက်  

စာစဥ်တွဲမ ာေးအတွက် အယ်ဒ တာ  

Fairlie Chappuis 

ယခုစာစဥ်အာေး က ုေးကာေး  ်  

DCAF - လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းအတ က် ဂ ီ ီဗောစင်တော  

ပင မ််းခ မ််းနရ်း လုံပ်င ််းစဥ်မ ော်း။ SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရော စောစဉအတ ွဲမ ော်း။ Geneva: 

DCAF, 2019. 

© DCAF. SSR န ောက်ခံအန ကောင််းအရောလက်စ ွဲမ ော်းက ုံ www.dcaf.ch တ င်အခမွဲ ရန ုံင်သည်။ 

အသံုံ်းခပြုံသူမ ော်းသည် DCAF က ုံ credit နပ်း အသ အမ တ်ခပြုံနပ်းပါက ဤစောစဥ်က ုံ ကူ်းယူခဖ  ် 

နဝန ုံင်သည်။ 

စီ်းပ ော်းခဖစ်အသံုံ်းခပြုံရ ်မဟုံတ်ပါ။ 
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P. O. Box 1360 

CH-1211 Geneva 1 

ဆ စ်ဇောလ ်န ုံင်င ံ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Apple App Store သ ုံ  မဟုံတ် Google Play စတ ုံ်းမ အခမွဲ  download ရယူန ုံင်သည်။

DCAF ၏ SSR ရ ာက်ခံအရ ကာင်ေးအ ာလက်စဲွဆ ုင် ာ အက်ြလ ရကေးရှင်ေးက ု download   

ယူြါ 

လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း နကောင််းမ  ်သည ်အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းန င ် ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းတ ုံ  ၏ အနခခခံ 

အခ က်မ ော်းအတ က် က ယ်ခပ  ်နသော အရင််းအခမစ်တစ်ခုံ – 

SSR ရ ာက်ခံအရ ကာင်ေးအ ာလက်စဲွမ ာေး - လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းန င ် ခပြုံ 

ခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းဆ ုံင်ရော အဓ က အန ကောင််းအရောမ ော်းက ုံ အတ ုံခ ြုံပ် မ တ်ဆက်တင်ခပမှုမ ော်း။ 

SSR စာတမ်ေးမ ာေး - လံုံခခံြုံနရ်းကဏ္ဍအော်း အုံပ်ခ ြုံပ်မှုနပ်းနရ်းဆ ုံင်ရောတ င် နခတ်အမီဆံုံ်းခဖစ်သည ် 

နခတ်နရစီ်းန ကောင််းလော်းရောမ ော်းက ုံ ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်း ကျွမ််းက င်သူမ ော်းက နရ်းသော်းကော 

ခပ ်လည်သံုံ်းသပ်၍ တည််းခဖတ်ထော်းနသော နခတ်မီအဆင ်ခမင ် ဆ ််းစစ်မှု။ 

ရလ လာ  ် DCAF ၏ အ င်ေးအပမစ်မ ာေး – ခပြုံခပင်နခပောင််းလွဲနရ်းသမော်းမ ော်းအတ က် အနကောင််း 

ဆံုံ်း လက်နတ ွဲ့လမ််းညွှ ်မှုခဖစ်နစရ ် နရ ်းခ ယ်စုံစည််းနပ်းထော်းသည ် ဘောသောစကော်းမ ော်းစ ောခဖင ် 

လက်စ ွဲစောအုံပ်မ ော်း၊ လက်စ ွဲသံုံ်းရမည ်အရောမ ော်း စုံစည််းနပ်းထော်းနသော toolkits စောအုံပ်မ ော်းန င ် 

လမ််းညွှ ်ခ က်မ တ်စုံမ ော်း ပါဝင်ပါသည်။ 

 ဤအက်ပလီနက်းရ င််းတ င် ရရ  န ုံင်သည်မ ော်း - 

– နအော ဖ်လ ုံင််း အခပည ်အဝအသံုံ်းခပြုံန ုံင်ရ ် တစ်ကက မ် download ခပြုံလုံပ်ခခင််းခဖင ် ရရ  န ုံင်သည  ်

အရင််းအခမစ်မ ော်း 

– ပ ုံမ ုံရ င််းလင််းနသောစောသော်းန င ် ပ ုံမ ုံနကောင််းမ  ်သည ် zoom ခ ွဲွဲ့ရ ်အတ က် စောဖတ် ည််း read- 

ing modes န စ်ခုံရ  ရော၊ န စ်သက်ရော က ုံနရ ်းခ ယ်န ုံင်သည် 

– ခမ ်ဆ ်စ ောလုံပ်နဆောင်န ုံင်ပပီ်း အခ က်အလက်န င ် သ ုံနလ ောင်မှုက ုံ နပါ  ပါ်းနစနသော အနကောင််း 

ဆံုံ်းခ   ်ညြှ ထော်းသည ် iOS န င ် Android စ စ်ပံုံစံမ ော်း 

 

  
  
  




